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AUTRES LOISIRS 01 MYSTERY ESCAPE GAME i+ vivs

©01mystery

Vous aurez 1h pour vous échapper | Dans des décors originaux
vous plongerez en immersion pour une expérience unique. Prison,
laboratoire ou histoire, choisissez votre ambiance et refléchissez
bien, vous risquez de ne pas en sortir. Préts ? Jouez ! £ A partir
. de 8 ans ﬂ
60 minute Dy 01/01 au 31/12 de 10 & 22h,

4 rue Marius Berliet - 01500 Ambérieu-en-Bugey
4j06ueurs:24 %ros/pe/rs'Sjoueurs:m e1tgos/pe;s Té|. 07 83 21 45 10
°6j : °7j :
e s ini ==/ contact@01mystery.com
www.01mystery.com/

ACTIVITES SPORTIVES AGCROBRANGHE AGROBATIQUE ADOS ET ADULTES AVEG BRANGHE EVASION i# vi.x

Pour les véritables tarzans ! Trois parcours noirs, les plus
acrobatiques, avec des ateliers glissés et des épreuves de force.
Chacun pourra ainsi se défier aux activités de son choix. On

%Iisse, on saute, on garde I'équilibre. Pour les grands enfants !

= A partir de 12 ans .
Du 01/09 au 30/09/2019, tous les samedis et dimanches. Du 01/10 au

03/11/2019, tous les samedis et dimanches de 13h15 a 18h. Ouverture aux

mémes horaires pendant les vacances scolaires du 21 octobre au 3 novembre.

©FB Branche Evasion

Branche Evasion =/
Route des Allymes - 01500 Ambérieu-en-Bugey i
Tarif adute : 23 € Tél. 04 74 39 95 82 - 06 34 39 06 77
Tarif enfant : 18€ branche.evasion@gmail.com

www.branche-evasion.fr

ACTIVITES SPORTIVES ACCROBRANCHE ADOS ET ADULTES AVEG BRANGHE EVASION ## i

Pour les petits expérimentés, on prend de la hauteur et de la

vitesse ! Force, résistance, adresse, les muscles et la volonté

seront nécessaires pour défier tous les obstacles. Psst les

enfants... vous croyez que les adultes auront peur du vide ? Défi

I & A partir de 12 ans £
Du 01/09 au 30/09/2019, tous les samedis et dimanches. Du 01/10 au

03/11/2019, tous les samedis et dimanches de 13h15 a 18h. Ouverture aux
mémes horaires pendant les vacances scolaires du 21 octobre au 3 novembre.

(©FB Branche Evasion

Branche Evasion =
Route des Allymes - 01500 Ambérieu-en-Bugey =
Tarif adulte : 23 € Tél. 04 74 39 95 82 - 06 34 39 06 77
Tarif enfant : 18 € branche.evasion@gmail.com

www.branche-evasion.fr

ACTIVITES SPORTIVES AGCROBRANGHE JEUNES ET ADOS AVEG BRANCHE EVASION % vivt

Les parcours verts et bleus sont un vrai voyage en hauteur dans
le monde des arbres. Pour les kids qui n'ont peur de rien et les
EZ ados qui se débrouillent tous seuls. Vue imprenable et de
nombreuses sensations. A découvrir en famille ou en groupe
B9 ¢galement 2 De 8212 ans .
S Du 01/09 au 30/09/2019, tous les samedis et dimanches. Du 01/10 au

03/11/2019, tous les samedis et dimanches de 13h15 a 18h. Ouverture aux
mémes horaires pendant les vacances scolaires du 21 octobre au 3 novembre.

Branche Evasion =/
Route des Allymes - 01500 Ambérieu-en-Bugey =
Tarif adulte : 23 € Tél. 04 74 39 95 82 - 06 34 39 06 77

Tarif enfant : 16:€ branche.evasion@gmail.com

www.branche-evasion.fr

Bugey Plaine de I'Ain Tourisme 3
- www.deperougesaubugey.com




Tarif adulte : 13 €
Tarif enfant : 13 €

AGCROBRANGHE JUNIORS AVEG BRANGHE EVASION 3 viws

Ponts de singe, passerelles, 3 vrai parcours de grands pour les
apprentis aventuriers. Les juniors vont adorer évoluer en

autonomie a presque 2 m de haut en toute sécurité. Siles enfants

sont d'accord, |'activité peut se partager avec les adultes ! £ De
5a8ans .
Du 01/09 au 30/09/2019, tous les samedis et dimanches. Du 01/10 au

03/11/2019, tous les samedis et dimanches de 13h15 a 18h. Ouverture aux
mémes horaires pendant les vacances scolaires du 21 octobre au 3 novembre.

. Branche Evasion =/

Route des Allymes - 01500 Ambérieu-en-Bugey
Tél. 04 74 39 95 82 - 06 34 39 06 77
branche.evasion@gmail.com
www.branche-evasion.fr

ACTIVITES SPORTIVES

(©Page Facebook Branc!

Enfant : 8 euros Abonnement enfant : de 15 & 80 euros

(pour les Baby a la semaine ou a I'année.). Gratuit pour

les moins de 2 ans, les spectateurs. Tarif groupe & partir
de 10 personnes.

BABY AGCROBRANCHE AVEG BRANCHE EUASION 4 %

Avec le baby accrobranche qui comprend 2 parcours et une
tyrolienne indépendante, on peut s'éclater avec vraiment toute
la famille ! Pont de singe, passerelles, tunnel, mur d’escalade
c’est un vrai parcours de grand, pour les mini aventuriers. & De

23a4ans

Du 01/09 au 30/09/2019, tous les samedis et dimanches. Du 01/10 au
03/11/2019, tous les samedis et dimanches de 13h15 a 18h. Ouverture aux
mémes horaires pendant les vacances scolaires du 21 octobre au 3 novembre.

Branche Evasion =/|
Route des Allymes - 01500 Ambérieu-en-Bugey i
Tél. 04 74 39 95 82 - 06 34 39 06 77
branche.evasion@gmail.com

www.branche-evasion.fr

LOISIRS CULTURELS

©FB Foule Bazar

Tarifs en fonction des animations et ateliers proposés.

BOUTIQUE FOULE BAZAR % viwi

Foule Bazar c'est un lieu alternatif, entre librairie, boutique et
glacier dans le jardin d'un bar musical. Curieux, non? Ony trouve
un large choix en littérature jeunesse, des jeux divers, de la
déco... et il y a toujours un chouette atelier & tester | & A partir

de 12 mois E

Du 01/02 au 31/12, tous les mercredis, vendredis et samedis de 15h a 19h.
Fermeture annuelle en janvier et la 2eme quinzaine d'aodt.

Rue des Fréres Salvez - 01500 Ambérieu-en-Bugey
Tél. 04 74 35 08 11
sophie@Ilestriplettessocialclub.com

ACTIVITES SPORTIVES
e, ’ L ﬁ e

Tarif adulte : 23 €
Tarif enfant: 8 > 18 €

BRANGHE EVASION ACCROBRANGHE 3 v

Pour toute la famille en plein cceur du Bugey, relevez les défis

g selon votre &ge et vos envies de vertige ! 16 parcours différents,

190 activités : suspendez-vous entre 2 et 14 m ou glissez sur

une tyrolienne géante de prés de 200 m. Un max de sensations

| £ A partir de 2 ans
Du 01/09 au 30/09/2019 Ouverture le samedi de 13h15 a 19h. Le dimanche de

L 11h 4 19h. Du 01/10 au 03/11/2019, tous les samedis et dimanches de 13h15
5 a 18h. Ouverture aux mémes horaires pendant les vacances scolaires du 21

tobre ay 3 ngvembre.
ranche Evasion f,

Route des Allymes - 01500 Ambérieu-en-Bugey
Tél. 06 34 39 06 77 - 04 74 39 95 82
branche.evasion@gmail.com
www.branche-evasion.fr

Bugey Plaine de I'Ain Tourisme
- www.deperougesaubugey.com




ACTIVITES SPORTIVES BRANGHE EVASION LASER TAG % viwi

Vaer
iR W Loisir idéal en famille, entre amis ou parfait pour régler les
» comptes entre collegues ! Equipés d'armes légeres affrontez-vous
en équipe pour des sensations proches du paintball et garanties
0% douleur - 100% plaisir. Une aventure pour tous les ages !
2 Apartir de 8 ans .
Quvert toute I'année, réservation obligatoire : 10h00 - 11h30 11h30 - 13h00
13h00 - 14h30 14h30 - 16h00 16h00 - 17h30 17h30 - 19h00 Pour les parties
de 3hou si vous souhaitez un autre créneau ou si vous étes moins de 8

rsonne contacter.
ranc e vasion

Route des Allymes - 01500 Amberieu-en-Bugey

Tarif unique : 18 euros. Pour les parties de 3h : Tel 04 74 39 95 82 - 06 34 39 06 77
32euros/personne (contacter le site). branChe,evaSIOn@g mail.com

https://www.laser-evasion.fr/#
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FOULE BAZAR ATELIERS CREATIFS : CADAVRE EXQUIS i+ vivs

C/Pixabay

Comme les surréalistes, réalise un personnage étonnant grace

au jeu collaboratif du cadavre exquis. Adultes bienvenus pour
partager convivialité et spontanéité. Godter offert par votre Ilbra|re
préférée | Animé par Julie BuiBui, artiste professionnelle. & A

partir de 8 ans 4
Samedi 22 février 2020 de 15h & 17h.

Tarif unique : 28 euros (la séance par personne) Forfait .
famille : 25 euros (la séance par personne d'une méme Bouthue Foule Bazar

famille.) Carte multi séances : 112 euros (pour tous les Rue des Freres Salvez - 01500 Am bérieu-en-Bugey

ateliers. 100euros/pers pour les membres d'une méme " 1-'® ! : -
famille.). juliebuibui@gmail.com

FOULE BAZAR ATELIERS CREATIFS : CALLIGRAMME 5 i

p
- %‘;f 3’»% Choisis un petit poéme ou une phrase : transforme les mots en
° 7 'é( e illustration ! Adultes bienvenus pour partager convivialité et

;% spontanéité. Golter offert par votre I|bra|re préférée ! Animé par

2 Julie BuiBui, artiste professionnelle. £ A partir de 8 ans -
NANTE e L0V M'A & PEE Sameqi 18 auil 2020 de 15h 4 17h, =/
b
5B

Tarif unique : 28 euros (la séance par personne) Forfait .
famille : 25 euros (la séance par personne d'une méme Bouthue Foule Bazar

famille.) Carte multi séances : 112 euros (pour tous les Rue des Fréres SﬂlVGZ - 01500 Am bérieu-en-Bugey

ateliers. 100euros/pers pour les membres d'une méme

famille.). juliebuibui@gmail.com

AU\ =SYeV RIVEIZRR=SNY FOULE BAZAR ATELIERS CREATIFS : DECO DE SAPIN #4 vi.i

(©Pixabay

Pour étre au top de Noél, peins toi-méme deux jolies suspensions
pour ton sapin ! Adultes bienvenus afin de partager convivialité
et spontanéité. Golter offert par votre I|bra|re préférée | Animé
par Julie BuiBui, artiste professionnelle. & A partir de 8 ans

Samedi 21 décembre 2019 de 15h a 17h. A

Tarif unique : 28 euros (la séance par personne) Forfait

famille : 25 euros (la séance par personne d'une méme Boutique Foule Bazar
famille.) Garte multi séances : 112 euros (pour tous les Rue des Fréres Salvez _ 01 500 Am bérieu-en-Bugey

ateliers. 100euros/pers pour les membres d'une méme | *-'® A -
famile.). juliebuibui@gmail.com

Bugey Plaine de I'Ain Tourisme
- www.deperougesaubugey.com



AU\ =SYeV VSRS FOULE BAZAR ATELIERS CREATIFS : GALETS PEINTS i+ vivi

Cpixabay

Peins et décore des objets issus de la nature : galets, bois flotté,
coquillage. Adultes bienvenus afin de partager convivialité et
spontanéité. Goliter offert par votre libraire préférée | Animé par
Julie BuiBui, artiste professionnelle. £ A partir de 7 ans

Samedi 28 septembre 2019 de 15h a 17h.

Tarif unique : 28 euros (la séance par personne) Forfait .
famille : 25 euros (la séance par personne d'une méme Bouthue Foule Bazar

famille.) Carte multi séances : 112 euros (pour tous les Rue des Fréres Salvez _ 01 500 Am bérieu-en-Bugey

ateliers. 100euros/pers pour les membres d'une méme | *-'® A -
famile.). juliebuibui@gmail.com

ACU\USSIIVRVEISRESSR FOULE BAZAR ATELIERS CRERTIFS : MANDALR % v

©Pixabay

Crée et colorie un mandala qui te ressemble. Créativité et détente
garanties ! Adultes bienvenus pour partager convivialité et
spontanéité. Godter offert par votre libraire préférée ! Animé par
Julie BuiBui, artiste professionnelle. £ A partir de 8 ans

Samedi 21 mars 2020 de 15h a 17h. A

Tarif unique : 28 euros (la séance par personne) Forfait .
famille : 25 euros (la séance par personne d'une méme Bouth ue Foule Bazar

famille.) Carte multi séances : 112 euros (pour tous les Rue des Fréres Salvez - 01500 Am bérieu-en-Bugey

ateliers. 100euros/pers pour les membres d'une méme

farmille). juliebuibui@gmail.com

FOULE BAZAR ATELIERS CREATIFS : MON OURS BLANG 7+ i

©Pixabay

La saison est idéale pour imaginer et peindre un ours majestueux
alamaniere d'une illustration. Adultes bienvenus afin de partager
convivialité et spontanéité. Golter offert par votre libraire préférée
I Animé par Julie BuiBui, artiste professionnelle. £ A partir de 8 y
ans Tt

Samedi 23 novembre 2019 de 15h a 17h.

Tarif unique : 28 euros (la séance par personne) Forfait .
famille : 25 euros (la séance par personne d'une méme Bouth ue Foule Bazar

famille.) Carte multi séances : 112 euros (pour tous les Rue des Fréres SﬂlVGZ - 01500 Am bérieu-en-Bugey

ateliers. 100euros/pers pour les membres d'une méme

famille.). juliebuibui@gmail.com

AU\ =SYeV VIS RRSSRY FOULE BAZAR ATELIERS CREATIFS : MONSTRE SYMPA 4 i

(©Pixabay

pendant I'hiver | Adultes bienvenus afin de partager convivialité
et spontanéité. Goliter offert par votre libraire preférée | Animé
par Julie BuiBui, artiste professionnelle. £ A partir de 7 ans

Samedi 19 octobre 2019 de 15h a 17h.

‘ ) Imagine et peins une créature extraordinaire qui te tiendra chaud

Tarif unique : 28 euros (la séance par personne) Forfait

famille : 25 euros (la séance par personne d'une méme Boutique Foule Bazar
famille.) Carte multi séances : 112 euros (pour tous les Rue des Fréres Salvez _ 01 500 Am bérieu-en-Bugey

ateliers. 100euros/pers pour les membres d'une méme | *-'® A -
famill). juliebuibui@gmail.com

6 Bugey Plaine de I'Ain Tourisme
- www.deperougesaubugey.com



AU\ =SReV RIVIZRR=SNY FOULE BAZAR ATELIERS CREATIFS : PAPIERS DECOUPES i+ vivi

(©Pixabay

Crée une illustration poétique en papier découpé ! Adultes
bienvenus pour partager convivialité et spontanéité. Golter offert
par votre libraire gréférée I Animé par Julie BuiBui, artiste
professionnelle. = A partir de 8 ans

Samedi 27 juin 2020 de 15h & 17h. <

Tarif unique : 28 euros (la séance par personne) Forfait .
famille : 25 euros (la séance par personne d'une méme Bouthue Foule Bazar

famille.) Carte multi séances : 112 euros (pour tous les Rue des Fréres Salvez _ 01 500 Am bérieu-en-Bugey

ateliers. 100euros/pers pour les membres d'une méme | *-'® A -
famile.). juliebuibui@gmail.com

AUUSSIIVRVEISRESR FOULE BAZAR ATELIERS CRERTIFS : PERSONNAGE ILLUSTRE % v

©Pixabay

Crée et colorie ton propre personnage dans le style qui te plait
I Adultes bienvenus pour partager convivialité et spontanéité.
Godter offert par votre libraire préférée ! Animé par Julie BuiBui,
artiste professionnelle. £ A partir de 8 ans

Samedi 30 mai 2020 de 15h & 17h. A~

Tarif unique : 28 euros (la séance par personne) Forfait .
famille : 25 euros (la séance par personne d'une méme Bouthue Foule Bazar

famille.) Carte multi séances : 112 euros (pour tous les Rue des Freres Salvez - 01500 Am bérieu-en-Bugey

ateliers. 100euros/pers pour les membres d'une méme " 1-'® ! : -
famille.). juliebuibui@gmail.com

acTiviTes cuLTureLLes I Y Y

NS 3

Pour voyager en peinture, crée un personnage dans un décor
de motifs et symboles appartenant a la culture d'un pays
particulier. Pour cette session, tes pas te ménent au Japon, pays
du soleil levant. Godter offert | & A partir de 9 ans

Mercredi 22 avril 2020 de 15h a 18h.

Boutique Foule Bazar

Tarif unique : 35 euros (la séance) Carte multi séances

+ de 60 & 90 euros (ies 2 ou 3 séances). Rue des Fréres Salvez - 01500 Ambérieu-en-Bugey
juliebuibui@gmail.com

= Pour voyager en peinture, crée un personnage dans un décor

= de motifs et symboles appartenant a la culture d'un pays

@ particulier. Pour cette session, tes pas te ménent au Mexique,

A pays du Dia de los Muertos, Halloween coloré. Gouter offert !
E 2 Apartir de 9 ans

Jeudi 23 avril 2020 de 15h & 18h.

Boutique Foule Bazar

Tarif unique : 35 euros (la séance) Carte multi séances

: de 60 2 90 euros (les 2 ou 3 séances) Rue des Fréres Salvez - 01500 Ambérieu-en-Bugey
juliebuibui@gmail.com

Bugey Plaine de I'Ain Tourisme
- www.deperougesaubugey.com



AU\ =SYeV RIVEIZRRS |OTIFS DU MONDE : POLYNESIE # i

(©Pixabay

Pour voyager en peinture, crée un personnage dans un décor
de motifs et symboles appartenant a la culture d'un pays
particulier. Pour cette session, tes pas te ménent en Polynésie,
archipel paradisiaque. Go(iter offert | & A partir de 9 ans

Vendredi 24 avril 2020 de 15h & 18h.

Boutique Foule Bazar
Tarif unlque 35 euros (la séance) Carte multi séances . L.
de 60 2 90 euros (ies 2 ou 3 séances) Rue des Fréres Salvez - 01500 Ambérieu-en-Bugey
juliebuibui@gmail.com

ASUUSSIVRVEISRESR PEINS A LA MANIERE DES GRANDS PEINTRES : DOUANIER ROUSSEAU # vivi

§| Viens t'essayer a la peinture a la maniére des plus grands artistes,
en t'inspirant du travail de peintres célébres et crée ton ceuvre
unique. Pour cette session, glisse-toi dans la peau du Douanier
Rousseau, artiste majeur de |'art naif. Godter offert. 2 A partir
de 9 ans

Jeudi 27 février 2020 de 15h a 18h.

©Wikicommons

Boutique Foule Bazar

Tarif unique : 35 euros (la séance) Carte multi séances A L, .
+ de 60 2 90 euros (ies 2 ou 3 séances) Rue des Freres Salvez - 01500 Ambérieu-en-Bugey

juliebuibui@gmail.com

AU\ =SV RIVISRRSNY PEINS A LA MANIERE DES GRANDS PEINTRES : FRIDR KRHLO 4 viwi

©Pixabay

Viens t'essayer a la peinture a la maniére des plus grands artistes,
en t'inspirant du travail de peintres célébres et crée ton ceuvre
unique. Pour cette session, glisse-toi dans la peau de Frida Kahlo,
haute en couleurs. Gouter offert. & A partir de 9 ans

Jeudi 9 juillet 2020 de 15h a 18h.

oo . - Boutique Foule Bazar
Tarif unique : 35 euros (la séance) Carte multi séances . , .
+ de 60 2 90 euros (s 2 ou 3 séances). Rue des Fréres Salvez - 01500 Ambérieu-en-Bugey
juliebuibui@gmail.com

AL\ =SReV RIVEIZRR=SNY PEINS A LA MANIERE DES GRANDS PEINTRES : GUSTAVE KLIMT 44 v

Cpixabay

Viens t'essayer a la peinture a la maniére des plus grands artistes.
A partir du travail d'un peintre célebre et de références plus
actuelles, crée ton ceuvre unique. Pour cette session, %Iisse—toi
dans la peau de Klimt, maitre symboliste. Godter offert. & A partir
de9ans

Mercredi 26 février 2020 de 15h a 18h.

Boutique Foule Bazar

Tarif unique : 35 euros (la séance) Carte multi séances

: de 60 2 90 euros (les 2 ou 3 séances) Rue des Fréres Salvez - 01500 Ambérieu-en-Bugey
juliebuibui@gmail.com

8 Bugey Plaine de I'Ain Tourisme
- www.deperougesaubugey.com



AU\=SReV VSRR PEINS A LA MANIERE DES GRANDS PEINTRES : MATISSE #4 vi

Viens t'essayer a la peinture a la maniére des plus grands artistes,
en t'inspirant du travail de peintres célébres et crée ton ceuvre
unique. Pour cette session, glisse-toi dans la peau de Matisse,
chef de file du fauvisme. Godter offert. & A partir de 9 ans

Mercredi 8 juillet 2020 de 15h & 18h.

©wikicommons

Boutique Foule Bazar

Tarif unlque 35 euros (la séance) Carte multi séances

de 60 a 90 euros (les 2 ou 3 séances). Rue des Fréres Salvez - 01500 Ambérieu-en-Bugey
juliebuibui@gmail.com

Viens t'essayer a la peinture & la maniére des plus grands artistes.
A partir du travail d'un peintre célebre et de références plus
actuelles, crée ton ceuvre unique. Pour cette sesswn glisse-toi
dans la peau de Niki de St Phalle. Godter offert. £ A partir de 9
ans

Jeudi 24 octobre 2019 de 15h & 18h.

- . o Boutique Foule Bazar
Tarif unique : 35 euros (la séance) Carte multi séances A L, .
+ de 60 2 90 euros (ies 2 ou 3 séances) Rue des Freres Salvez - 01500 Ambérieu-en-Bugey
juliebuibui@gmail.com

A UIL=SIeVRIVISRRSN PEINS A LA MANIERE DES GRANDS PEINTRES : PICASSO 4 sis

©Pixabay

Viens t'essayer a la peinture a la maniére des plus grands artistes.

A partir du travail d'un peintre célébre et de références plus
actuelles, crée ton ceuvre unique. Pour cette session, glisse-toi

dans la peau de Picasso, maitre cubiste. Godter offert. < A partir
de9ans
Mercredi 23 octobre 2019 de 15h a 18h.

oo . - Boutique Foule Bazar
Tarif unique : 35 euros (la séance) Carte multi séances . , .
+ de 60 2 90 euros (s 2 ou 3 séances). Rue des Fréres Salvez - 01500 Ambérieu-en-Bugey
juliebuibui@gmail.com

SITE ET MONUMENT ENE ' 2 s
HISTORIQUES ABBAYE BENEDICTINE D'AMBRONRY i+ vis

©B.Pichéne

Plus de 1000 ans d'histoire vous attendent a I'Abbaye. Découvrez

son cloitre gothique, ses tours de défense, son abbatiale et

percez ses secrets. En visite libre et gratwte en visite gwdee ou

accompagné d'une tablette, plongez au ceeur de I'Histoire. & A

partir de 5 ans .E
Vous pouvez accéder a I'église et au cloitre librement toute I'année de 9h-16h

en hiver et de 9h-18h en été.

. CEE
TR Vated Place de I'Abbaye - 01500 Ambronay S -
cces libre. Visite individuel libre gratuite ¢ Visite de A

groupe : payant sur réservation ? Concert, atelier, Tel 04 74 38 74 00 s
conférence : se renseigner sur le site du centre culturel  ViSite@ambron ay.org

de rencontre. www.ambronay.org

Bugey Plaine de I'Ain Tourisme
- www.deperougesaubugey.com



PRESTATAIRES GENTRE GULTUREL DE RENGONTRE D'AMBRONAY 4 vt
%‘ % . Le Centre culturel de rencontre d'Ambronay a pour missions

e

o

©B.Pichéne

principales : la mise en valeur de I'Abbaye d'Ambronay, la
création de dispositifs de sensibilisation du grand public aux
musiques anciennes et la gestion d'un laboratoire

d'expérimentation. £ A partir de 4 ans ﬂ ﬂ
Acces a I'église et au cloitre librement toute I'année de 9h a 16h en période
d'hiver et de 9h a 18h en été.
=
L : . Place de I'Abbaye - 01500 Ambronay E
Visites guid tes de 2 4 7euros o Tarif; o N2
adutes (a partr Go 4 pers o 452 360euros + Tarfs. T61. 04 74 38 74 00 =

groupes enfants de 55 a 150euros Location de salles
de 180 & 900euros ® Concerts, animations, visites Co ntact@am bI’O n ay .0 rg

privées, restauration - devis sur demande www.am b ro nay. Org

CULTURELLE FESTIVAL D'AMBRONAY : ABRAZ'OUVERTS - DUO BRAZ BAZAR % viws

~ Petit théatre de sons : autour d’une table, deux hommes se

. rencontrent et se séparent. Le spectateur scrute ces échanges
| au cours desquels I'un apprivoise I'autre et tente de I'éprouver.
- 2 Apartir de 6 ans

Dimanche 6 octobre 2019 & 15h. E =/

.| Centre Culturel de Rencontre, Place de I'Abbaye - 01500
Ambronay
PIeintarif:épell(tir de 14 euros, Tarif réduit : a partir de Tel 04 74 38 74 04 - 04 74 38 74 00
7 euros. Plus d |nforma';|eosr;§l :IL.JI‘ les tarifs sur le site du locati Oﬂ@ ambron ay_ org
www.ambronay.org

CULTURELLE FESTIVAL D'AMBRONAY : HANSEL & GRETEL viws

©Nikola Cindric

Trois artistes a la fois musiciens, comédiens et formidables
conteurs revisitent en mélodies le célébre récit des freres Grimm
entre théatre et musique, sérieux et légereté. Accompagnez
Hansel et Gretel sur le chemin de la maison en pain ¢ d’épices
| =/
e=[=/]>

Samedi 28 septembre 2019 a 18h. [

Centre Culturel de Rencontre, Place de I'Abbaye - 01500
Ambronay
Plein tarif : 14 euros, Etudiant : 7 euros (E_tu_diant, Tél. 04 74 38 74 00
personnes en situation Inqigl!kw)z.andlcap, bénéficiaire du conta Ct@ ambron ay.org
www.ambronay.org

CULTURELLE FESTIVAL D'AMBRONAY : L'APPEL DE LA FORET - ENSEMBLE TACTUS % vii

Un dessinateur et trois musiciens redonnent vie au chef-d’ceuvre
de Jack London. Spectacle musical dessiné et accompagné en
! live. & A partir de 6 ans

Dimanche 15 septembre 2019 a 15h. E =/

©Marion Cluzel

Centre Culturel de Rencontre, Place de I'Abbaye - 01500

Ambronay
Plin 14 euos Taf edut . 7 uros. Pis Tél. 04 74 38 74 04
'informations sur les tarifs : H
https://festival.ambronay.org/2019/Tarifs.html. location@ambron ay.org

www.ambronay.org
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CULTURELLE FESTIVAL D'AMBRONAY : LA BELLE AU BOIS DORMANT vivs

©Nikola Cindric

Trois artistes multi-instrumentistes, chanteurs et acteurs,
s'emparent du conte Charles Perrault. lls nous livrent leur vision
dréle, poétique et incroyablement moderne de cette histoire

B intemporelle sur des musiques originales.
Dimanche 29 septembre 2019 & 15h. E
o J

. Centre Culturel de Rencontre, Place de I'Abbaye - 01500
Ambronay
Plein tarif : 14 euros, Tarif réduit : 7 euros (- de 26ans Tel 04 74 38 74 00
* RSA « personnes en situation de handicap). contact@am bronay.org
WWW.ambronay.org

(©Marine Delacroix

CULTURELLE FESTIVAL D'AMBRONAY : TAPANAK i

Tapanak ou I'Arche de Noé en conte et musique d'Europe
Orientale. Un incroyable instrumentarium et une création vidéo

en images découpées reflétant les rencontres entre les cultures.

On embarque pour un voyage musical inoubliable !

Dimanche 22 septembre 2019 a 15h. E

©K Tranchina

(©CCR Ambronay

-
Centre Culturel de Rencontre, Place de I'Abbaye - 01500
Ambronay
Plein tarif : 14 euros, Tarif réduit : 7 euros (- de 26ans Tel 04 74 38 74 00
* RSA » personnes en situation de handicap). contact@ambronay.org
www.ambronay.org
CULTURELLE LES JOURNEES DU PATRIMOINE A L'ABBAVE D'AMBRONAY i

Différentes visites guidées gratuites seront proposées durant la
journée. Rendez-vous a I'espace festivaliers, ou les enfants
pourront s’essayer a la musique sur les instruments de bois aux
proportions extraordinaires de la Cie Alice et Joséphine !

Samedi 21 et dimanche 22 septembre Visite guidée départ toutes les heures

de 10h a 18h samedi et de 10h a 17h dimanche. Samedi 21 septembre, deux

autres visites sont proposées: 11h visite sensorielle de I'abbaye 13h visite

musicale de 'abbaye

Abbaye d'Ambronay, Place de I'Abbaye - 01500 Ambronay
. Tél. 04 74 38 74 00

Gratut visite@ambronay.org

www.ambronay.org

VISITE MUSICALE A L'ABBAYE D'AMBRONAY i v

| Au détour d'un couloir, a I'issue d'un passage vo(ité, au lointain
dans les jardins... vos oreilles pourront discerner le son d'un
théorbe, d'une guitare ou d'un cornet a bouquin, tout en suivant
la visite. Un ravissement | & A partir de 7 ans
e=

Visite & 14h30: Dimanches 15 et 29 septembre Dimanche 6 octobre

Abbaye d'Ambronay, Place de I'Abbaye - 01500 Ambronay
. Tél. 04 74 38 74 00

Tarifadute 15> 7€ visite@ambronay.org

www.ambronay.org

Bugey Plaine de I'Ain Tourisme
- www.deperougesaubugey.com
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CULTURELLE

(©CCR Ambronay

Tarif adulte : 2 €
Tarif enfant : 5€

VISITE POUR 5-7 ANS: ANATOLE, RACONTE-MOI TON ABBRYE 3 vis

Les enfants sont invités a découvrir I'Abbaye en parcourant les
lieux munis du carnet de souvenirs d'un mystérieux Anatole...

Ce jeune moine plein de malice leur fait découvrir les richesses

de son abbaye au fil de petits ateliers ludiques £ De 547 ans =
Visite a 14h30: Dimanche 21 juillet Jeudi 1er aolit Mardi 13 aodt Mardi 22 octobre E

Abbaye d'Ambronay, Place de I'Abbaye - 01500 Ambronay
Tél. 04 74 38 74 00

visite@ambronay.org

www.ambronay.org

CULTURELLE

(©CCR Ambronay

Tarif adulte : 2 €
Tarif enfant : 5 €

VISITE POUR LES 8-11 ANS : UNE ENQUETE A L'ABBAYE i+ vis

Munis d'un plan et d'une feuille de route les enfants déambulent

en jouant les détectives. Les adultes guidés par les enfants

partent a la découverte de I'Abbaye. D'indices en indices, vous
découvrirez I'histoire du lieu et comment vivaient les moines.
SDe8a1lans e=|
Visite & 14h30 Jeudi 18 juillet Dimanche 28 juillet Dimanche 11 aodt Dimanche

18 aodt Jeudi 24 octobre

Centre Culturel de Rencontre, Place de I'Abbaye - 01500
Ambronay

Tél. 04 74 38 74 00

visite@ambronay.org

www.ambronay.org

CULTURELLE

(©CCR Ambronay

Tarif adulte : 2 €
Tarif enfant : 5 €

VISITE POUR LES TOUT-PETITS: LEO CHEMINE DANS L'ABBAYE 7% i

Les enfants sont invités & découvrir I'Abbaye grace a Léo, petit
garcon d'Ambronay. Il suit le moinillon Anatole de I'église au

~ cloitre en observant vitraux, peintures murales ou stalles. Au fil

de I'histoire les enfants apprennent et découvrent en jouant £ De
3a4ans E
N LZ]

. Visite a 10h: Jeudi 25 juillet Jeudi 8 aot Jeudi 22 aodt Lundi 21 octobre

Abbaye d'Ambronay, Place de I'Abbaye - 01500 Ambronay
Tél. 04 74 38 74 00

visite@ambronay.org

www.ambronay.org

ACTIVITES SPORTIVES

(©Sébastien Coulet

Tarif adulte : 30 €

ESCALADE DECOUVERTE FAMILLE/AMIS AVEC VERTICAL SENSATION % vivi

Sébastien, guide passionné vous emmeéne sur les falaises du
Bugey pour une sortie escalade en toute sécurité. Des voies pour
grimper et découvrir la faune, la flore et I'histoire du lieu sur des
roches de 12 & 30 métres. A découvrir avec toute la famille ! 2 A
partir de 5 ans i k2
Du 01/04 au 31/10, tous les jours. Sous réserve de conditions météo favorables. =4

Vertical Sensation - Guide Sébastien Coulet
- 69510 Yzeron

Tél. 06 67 93 56 30

couletseb@gmail.com
http://vertical-sensation.com/

12
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CULTURELLE VISITE THEATRALE "LES SOMBRES HEURES DE BLYES" i+ siis

2
1
E
E)
S

<

S

=}

De la fondation du prieuré, a la grande peste en passant par les
invasions de sauterelles, les habitants de Blyes ont du faire face

a des situations inattendues. A I'heure du "temps noir" ces

sombres moments vous seront contés lors d'une visite théatrale

2 Apartir de 8 ans

Samedi 19 octobre de 17h30 a 18h30 Annulé en cas de mauvais temps.

e=|=/
Tarif adulte : 9 € Prieuré de Blyes, route de loyettes - 01150 Blyes

Tarif enfant : 4.5€ Tél. 09 67 1270 84
info@perouges.org

CANYONING DECOUVERTE AVEC VERTICAL SENSATION % s

Sébastien, guide passionné, vous emmeéne dans les canyons du

8 Bugey et de I'Albarine pour une initiation au canyoning en toute
sécurité. Des parcours avec de petits obstacles mais déja des

{ sensations. Une activité & découvrir avec toute la famille ! 2 A

\ i =/
partir de 8 ans o

Du 01/04 au 31/10, tous les jours. Sous réserve de conditions météo favorables. =F4

©Sébastien Coulet

Vertical Sensation - Guide Sébastien Coulet
- 69510 Yzeron

_ Tél. 06 67 93 56 30

Tarifadulte 45 € couletseb@gmail.com
http://vertical-sensation.com/

RANDONNEE AQUATIQUE AVEC VERTICAL SENSATION i3 vivs

©Sébastien Coulet

Sébastien, guide passionné, vous emmene au coeur du canyon
de Chaley pour une randonnée en eaux vives en toute sécurité.
Petits sauts et glissades sur toboggans naturels, I'aventure est
au rendez-vous ! A découvrir avec toute la famille ! Insolite et

frais & A partir de 8 ans =/
Du 01/04 au 31/10, tous les jours. Sous réserve de conditions météo favorables. =i

Vertical Sensation - Guide Sébastien Coulet
- 69510 Yzeron

Tél. 06 67 93 56 30

couletseb@gmail.com
http://vertical-sensation.com/

Tarif adulte : 42 €

ACTIVITES SPORTIVES CIRCUIT AIN KARTING % vivt

Location de karting de loisir ou de compétition pour enfants et

pour adultes sur I'une des trois plus grandes pistes d'Europe

avec pas moins de 1700 m de long sur 7 hectares ! Le circuit est
modulable pour découvrir de nouveaux tracés a chaque

expérience. £ A partir de 8 ans

Du 15/01 au 23/12, tous les jours.

©Site Ain Karting

Ain Karting E
En belle ligvre - 01500 Chéateau-Gaillard p—
| Tél. 04 74 38 89 67 > I [mm
Tarifadute :14> 20 € circuitainkarting@sfr.fr

www.ain-karting.com

Bugey Plaine de I'Ain Tourisme
- www.deperougesaubugey.com



(©Sébastien Coulet

©Canva

ACTIVITES SPORTIVES

Tarif adulte : 37 €

VIR FERRATA EMOTION AVEG VERTICAL SENSATION % vivsi

Sébastien, guide passionné, vous accompagne sur la vertigineuse
Via Ferrata de la Guinguette. Pour découvrir en toute sécurité
cette pratique entre randonnée et escalade le long d'un parcours
cablé. Les falaises monumentales attendent les aventuriers ! 2 A
=
partir de 10 ans = B2

Du 01/04 au 31/10, tous les jours. Sous réserve de conditions météo favorables. =4

Vertical Sensation - Guide Sébastien Coulet
- 69510 Yzeron

Tél. 06 67 93 56 30

couletseb@gmail.com
http://vertical-sensation.com/

Tarif adulte : 8 €
Tarif enfant : 5.5€

LES GROTTES DE LA BALME % viws

Osez 'aventure intérieure... ¢ Site naturel rare et exceptionnel, Les Grottes deLa~ [O7 || FE0M
Balme proposent une sortie loisir atypique au coeur du monde souterrain destinée a

toute la famille | 2 A partir de 4 ans

Du 16102 au 0310312019, tous es jours de 13130 181, Fermeture de la biletterie & 17h00 Visies fbes sans réservation saufles 20 ef

27 féwrier Visite quidée sous conditions. Du 30/03 au 30/06/2019, tous les jours. Visite libre sans réservation tous les jours (sauf les 21 et 1 m .
22avril”) - du lundi au vendredt de 1330 & 1800 (fermeture delab;llettenea 7h00) - les week-ends, es jours fenes le 31 maietle

10,uin de 10130 18100 fermeture de a biltere & 17100) Visite guidée sous conditions, Du 01/07 au 01, /09/20 9, tous es jours de

10n30 & 18h30. Fermeture de la biletterie & 17h30. Visite fibre sans réservation sauf les 24 juillet, 31 juillet, 07 aodt et 140, Viste

quidée sous conaftions. Du 02/09 au 29/09/2019, tous les jours de 13030 18h. Quverture de 13130 18h00 (saufles 21 et 22 septembre)

Vistes ves sans ésenafon - Femeture e bl enea17h00 Viste quidée sous condftions. Du 05/10 au 13/10/2019, tous les

samedis et dimanches de 13130 & 18h. Fermeture de la biletterie & 1700 Visites fibres sans réservation. Visite guidée sous conditions. E

4 Du 19/10 au 03/11/2019, tous fes jours de 13130 2 18h. Fermeture de fa billeterie & 17h00. Visites fibres sans résevation sauf du 29

esderoties/s: 38380 kaBalmedesaGrottesy: i fmees ==
s ey eyR9 fériés. Fermeture de a billetterie @ 17h00. Visites libres sans résevation. Visite guidée
TwwHW%w

grotteslabalme.com
Www.grotteslabalme.com

CULTURELLE

Tarif adulte : 5€
Tarif enfant : 3€

VISITE MUSICALE ET CONTEE AUX GROTTES DE LA BALME 1.

Les Grottes de la Balme s'éclairent a nouveau aux bougies pour
une soirée au fil des Iégendes du monde. Harpe celtique, contes,
chants et fl(te native se répondent le long des galeries pour une
parenthése enchantée. Buvette bio a I'entrée.

Samedi 21 septembre 2019 Ouverture de 20h a 22h30. =/

Rue des Grottes - 38390 La Balme-les-Grottes
Tél. 06 09 73 43 35
unionguides.balme@yahoo.fr

Adulte : 3,50 euros Enfant : 2 euros Etudiant : 2,50
euros (Groupe étudiants : 2.50euros/pers) Groupe
adultes : 2,50 euros Groupe enfants : de 2 a 2,50 euros.
Gratuit pour les moins de 7 ans, les enseignants. Tarif
groupe a partir de 10 personnes.

film de présentation et sentier pédestre jusqu'aux carriéres. & A

MUSEE PALEOECOLOGIQUE DE CERIN % vi.i

Installé dans un ancien lavoir ce petit musée présente de
fantastiques fossiles (poissons, reptiles et pieuvres) trouves dans
I'ancienne lagune tropicale datant de 140 millions d'années. Petit

P
%1 £ bl [ 63

partir de 5 ans

Du 15/04 au 30/04 Ouverture le dimanche de 14h30 a 18h30. Ouvert les jours
fériés. Du 01/07 au 31/08 Ouverture tous les jours de 14h30 a 18h30. Du 01/09
au 15/10 Ouverture le dimanche de 14h30 & 18h30. Ouvert les jours fériés.

Place du musée - 01680 Marchamp
Tél.0474398521-0474398575
musee.cerin@free.fr
http://musee.cerin.free.fr/
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©QT Pérouges

©Pixabay

©Base de loisirs Vallée Bleue

CULTURELLE VISITE FAMILIALE THEATRALE: LA DAME DE PEROUGES i+ vies

k
|

Visite guidée de la cité a destination des familles. Partez a la
découverte de I'histoire de la cité en compagnie de la dame de
Pérouges. Une découverte ludique et interactive ! Une part de
galette est offerte & chaque participant a I'issue du tour. & A

partir de 5 ans

mardi 22, vendredi 25, mardi 29 et jeudi 31 octobre 2019 & 15h00.

e=]=/
6euros/personne (Dés 5ans). Tarif incluant visite + 1 cité médiévale, - 01800 Pérouges

part de galette ® Enfants de moins de 5ans: part de A
¢ galette & 1.50euros en option. Tel.0967 1270 84
WWW.perouges.org

CANOE-KAYAK SUR LA RIVIERE D'AIN % ik

L'Esquimaude vous propose des descentes de I'Ain en
canoé-kayak a partir de Pont d'Ain et jusqu'aux premiers

¥ bouillons du Rhone, en kayak, sur des stand up paddle ou Big

8 sup. ® Nouveauté 2019 : des canoés conforts avec des dossiers

- rabattables pour le dos. & A partir de 5 ans

Ouvert du Ter mai au 30 septembre, tous les jours 9h-19h.

Canoé-kayak L'Esquimaude =/
Route de I'Oiselon - 01160 Pont d'Ain ——
Tarif adulte : 18 € Tél. 06 08 78 98 78 - 04 74 39 21 50 ZS
Tarif enfant : 6 € aincanoe@gmail.com

www.canoe01.fr

ACTIVITES SPORTIVES DESGENTE EN RAFTING i vis

% A pratiquer en groupe al'aide d'un raft, d'une pagaie chacun, et

¢ quelques amis et vous voila préts a affronter les rapides | e Ces
activités sont encadrées par un moniteur diplomé d’état. ¢ Le
matériel est fourni. & A partir de 11 ans

Nous vous accueillons d'Avril a Octobre, tous les jours de 9h a 17h.

Espace Eau Vive de I'lsle de la Serre
Espace Eau Vive - 38390 Porcieu-Amblagnieu
. o Tél. 04 74 36 67 61

Tarifs non communigues. contact@espace-eauvive.com
WWww.espace-eauvive.com

INITIATIONS HYDROSPEED, KAYAK, CANORAFT % i

Venez tester nos sports en eau vives ! Au choix : Hydrospeed,
Canoraft, Kayak. Ces activités sont encadrées par un moniteur
diplémé d’état. » Le matériel est fourni. 2 A partir de 11 ans

Nous vous accueillons d'Avril a Octobre, tous les jours de 9h a 17h.

.~ Espace Eau Vive de l'Isle de la Serre
Espace Eau Vive - 38390 Porcieu-Amblagnieu

. o Tél. 04 74 36 67 61

Tarifs non communigues. contact@espace-eauvive.com

WWwWw.espace-eauvive.com

Bugey Plaine de I'Ain Tourisme
- www.deperougesaubugey.com
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ACTIVITES SPORTIVES ESCALADE DECOUVERTE KIDS/ADOS AVEC VERTICAL SENSATION i+

' Sébastien, guide d'escalade passionné, emmene les kids a

I'assaut des falaises du Bugey. Equipés et encadrés les jeunes

4 découvrent les joies de la grimpe et ses sensations comme les

{ grands. Parfait pour un anniversaire ou pour occuper les

vacances ! 2 A partir de 5 ans

¥ Du 01/04 au 31/10, tous les jours. Sous réserve de conditions météo favorables.

(OFB Vertical Sensation

| Vertical Sensation - Guide Sébastien Coulet

- 69510 Yzeron
Tarif unique : 30 euros (par pers.) ® Tarif groupe a partir Tel 06 67 93 56 30
de 5 personnes. couletseb@gmail.com

http://vertical-sensation.com/

ACTIVITES SPORTIVES ACTIVITES VOILE AVEC NAUTICLUB % vivi

©FB Nauticlub

Spécialiste des activités de voile pour petits et grands, le

Nauticlub vous invite a mettre les voiles pour des sensations de
glisse mémorables sur le Rhéne. Stages encadrés ou location
horaire, tout est possible pour tous et en toute saison. & A partir

de 4 ans
v Du01/01 au 31/12, tous les jours sauf les 14/08, 28/08, 29/08, 14 juillet et 15

gg% Pas de location le dimanche matin. Fermeture les matins du 19 au 23 aodt

Nauticlub E

Site du Point Vert - 01470 Serriéres-de-Briord

Tél. 04 74 36 79 75 =i .
lenauticlub01@gmail.com
http://nauticlub.fr/

ACTIVITES SPORTIVES AVIRON AVEG NAUTICLUB % vivi

Au cceur du site touristique du Point-Vert, le Nauticlub offre une
découverte ou une pratique confirmée de I'aviron dans un cadre
exceptionnel. Sport complet pour le corps et I'esprit, glissez en
silence sur les eaux calmes du Rhéne. Pour petits et grands. 2 A

| partir de 4 ans .
Du 01/01 au 31/12, tous les jours sauf les 14/08, 28/08, 29/08, 14 juillet et 15

gg% Pas de location le dimanche matin. Fermeture les matins du 19 au 23 aodt

Nauticlub =~
Site du Point Vert - 01470 Serriéres-de-Briord
Tél. 0474 36 79 75 Sl . T
lenauticlub01@gmail.com

http://nauticlub.fr/

(©FB Nauticlub

ACTIVITES SPORTIVES CANOE-KRVAK AVEC NAUTICLUB 4 vis

©FB Nauticlub

Situé au cceur du site touristique du Point-Vert, le Nauticlub offre

une découverte pour tous du canoé-kayak. Seul ou en duo, en
amoureux ou avec les enfants, on pagaie au rythme que I'on

veut et on part en découverte au fil de I'eau. £ A partir de 4 ans

Du 01/01 au 31/12, tous les jours sauf les 14/08, 28/08, 29/08, 14 juillet et 15
gg% Pas de location le dimanche matin. Fermeture les matins du 19 au 23 ao(t

Nauticlub e=|

Site du Point Vert - 01470 Serrieres-de-Briord

| Tél. 04 74 36 79 75 i .
Tarif adulte : 10> 20 € lenauticlub01@gmail.com
http://nauticlub.fr/
16 Bugey Plaine de I'Ain Tourisme
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ACTIVITES SPORTIVES NAUTICLUB - LOISIRS NAUTIQUES # 1is

Situé au cceur du site touristique du Point-Vert, le Nauticlub offre
de multiples activités dans un cadre exceptionnel. Terrain de jeu
idéal pour la randonnée en aviron ou la navigation en planche a
voile, catamaran mais aussi en paddle et kayak. 2 A partir de 4
ans .
Du 01/01 au 31/12 Ouverture le lundi, mardi, mercred, jeudi, vendredi et samedi
de 9h30 & 12h et de 13h30 a 18h30. Le dimanche de 9h15 a 11h30 et de 14h30
a 18h30. sauf les 14/08, 28/08, 29/08, 14 juillet et 15 aolit. Pas de location le
| ﬂ'nanihe Taii)n. Fermeture les matins du 19 au 23 aodit 2019.

auticliu

Site du Point Vert - 01470 Serrieres-de-Briord

©FB Nauticlub

e=]=/|>

, Tél. 047436 79 75 =t .
Tarifadulte: 14> 50€ lenauticlub01@gmail.com
http://nauticlub.fr/

ACTIVITES SPORTIVES PEDALO AVEC NAUTICLUB 3% sies

©Pixabay

Spécialiste des activités sur I'eau, le Nauticlub vous invite a

profiter d'un pédalo pour quelques heures. Jusqu'a cing en

famille ou entre amis, passez un bon moment sur les eaux

¥ fraiches du Rhone, les montagnes du Bugey en fond de carte
postale. & A partir de 4 ans
Du 01/01 au 31/12, tous les jours sauf les 14/08, 28/08, 29/08, 14 juillet et 15

Zg% Pas de location le dimanche matin. Fermeture les matins du 19 au 23 aodt

| Nauticlub 0

» Site du Point Vert - 01470 Serriéres-de-Briord

| Tél. 04 74 36 79 75 Sl
Tarifadute :14> 20 € lenauticlub01@gmail.com
http://nauticlub.fr/

ACTIVITES SPORTIVES STAND-UP PADDLE AVEC NAUTICLUB i# vi.s

Debout sur une planche, une rame a la main, on glisse
silencieusement sur les flots, pour ne faire qu'un avec I'eau. Une

fois hissé sur la planche le plaisir est immédiat. On se lance les
yeux fermés (enfin si on aime ajouter de la difficulté). A tester !

2 A partir de 4 ans .
Du 01/01 au 31/12, tous les jours sauf les 14/08, 28/08, 29/08, 14 juillet et 15

gg% Pas de location le dimanche matin. Fermeture les matins du 19 au 23 aodt

Nauticlub — =
Site du Point Vert - 01470 Serriéres-de-Briord
, Tél. 0474367975 S .
Tarfadulte: 12> 20€ lenauticlub01@gmail.com

http://nauticlub.fr/

(©FB Nauticlub

PRESTATAIRES 01 PAINTBALL vivi

(©Pixabay

Bienvenue dans le plus grand domaine de paintball de la région
I Prés de 20000m? de terrain pour découvrir ce sport d'équipe
fun en famille ou entre amis. Speedball ou Big Games, les

différentes techniques n'auront plus de secret pour vous.
i Toute I'année. E
01 Paintball, Plateau des Seilliéres - 01500 =/

Ambérieu-en-Bugey
34euros / pers comprend I'assurance pour la journée, Tél 06 11 75 11 29 - 06 03 51 39 28

200 billes, un marqueur, une bouteille, un masque, une X
protection plastron et tour de cou. Supplément billes:  contact@01 paintball.fr

5euros les 100. www.01paintball.fr

Bugey Plaine de I'Ain Tourisme
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ACTIVITES SPORTIVES 01 PAINTBALL : SPEEDBALL ET BIG GAMES 4 vivs

W

©FB 01 paintball

Bienvenue dans le plus grand domaine de paintball de la région

# | Comme de vrais guerriers on se met au défi en équipe pour un
anniversaire, un enterrement de vie de célibataire ou une
compétition amicale entre collegues. Vous allez leur en faire

baver | & A partir de 16 ans =

=~ Toute I'année, tous les jours. Sous réserve de conditions météo favorables.

01 Paintball

Plateau des Seillieres - 01500 Ambérieu-en-Bugey
. Tél. 06 11 75 11 29 - 06 03 51 39 28

Tarif adulte: 34 € contact@01paintball.fr

www.01paintball.fr

LOISIRS SPORTIFS GENTRE NAUTIQUE "LAURE MANAUDOU" viwi

Centre nautique aux divers espaces: bassin de nage, bassin
d'activité avec riviere et jets d'eau, pataugeoire, sauna, hammam,
spa et solarium. Les activités sportives aquatiques sont destinées
- aux hageurs comme aux non nageurs. - -
=, Période scolaire : Lundi 12h-14h & 16h30-20h Mardi 7h-9h & 12h-14h & E
. 16n30-20h Mercredi 15h-21h Jeudi 12h-14h & 16h30-20h Vendredi 12h-14h &
16h-20h Samedi 13h30-18h Dimanche 11h-13h/14h-17h Jours fériés
11h-13h/14h-17h Vacances scolaires : Lundi 11h-19h Mardi 7h-9h-11h-19h
Mercredi 11h-21h Jeudi 11h-19h Vendredi 10h-20h Samedi 11h-19h Dimanche

, 10h-13h/14h-17h Jours fériés 10h-18h E
Avenue de Mering - 01500 Ambérieu-en-Bugey -
Tarif adulte : 48 > 6€ Tel.0474389260
Tarif enfant : 3.8 > 4.8 € espacenautique-amberieu@orange.fr

www.piscine-amberieu.fr/

AUTRES LOISIRS CINE FESTIVAL .4

Envie d'évasion ? Le cinéma Festival vous propose des films
récents et des films d’art et d’essai, le jeudi soir. Ses trois salles
accueillent petits et grands pour un moment divertissant.

Cinéma ouvert toute I'année E =/|

©cinéma Festival Ambérieu

3 avenue de Verdun - 01500 Ambérieu-en-Bugey
Tarif adulte : 8 € Tél. 04 74 38 41 33
Tarif enfant : 4 € contact@cinefestival.fr

www.cinefestival.fr/

AUTRES LOISIRS L'ILOT KIDS #

Bienvenue a I'llot Kids, aire de jeux couverte pour enfants : cette
ile mystérieuse aux allures de jungle ou les enfants de 1212 ans
< peuvent venir s'amuser, courir et se distraire dans un espace
animé, sécurisé et adapté a leur age. £ De 1212 ans

Quvert toute I'année. Mercredi et samedi : 10h-19h Vendredii : 16h-20h Dimanche
: 10h-18h Vacances scolaires zone A Toussaint: tous les jours : 10h-19h Noél
sauf le dimanche 10h-18h Hiver tous les jours : 10h-19h Printemps : tous les
Jours : 10h-19h

©Site Web L'ilot Kids

e=]]

37 avenue de la Libération - 01500 Ambérieu-en-Bugey

De 1a3ans:6,5euros ® De 4 & 12 ans : 9,5euros ®

Adulte accompagnant : gratuit ( dans la limite de deux Té|. 09 83 58 48 11

personnes,, & partir du 3éme accompagnant 1,50euros ; B
) ® Gratuit pour les enfants de moins de 1 an Possibilité contact@l ilotkids.com

d'abonnements et de formules goditer selon les jours W wWw. lilotkids.com/

18 Bugey Plaine de I'Ain Tourisme
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AUTRES LOISIRS

-
=
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|
[
|
5
s

Adulte : 9euros/personne une partie ® 16euros/personne
2 parties Lycéens/étudiants : 7euros/personne une
partie ¢ 13euros/personne 2 parties

LASER GAME 01 i# vivi

Bienvenue au Laser Game 01. Un labyrinthe de 400m2 sur 2

i niveaux vous attend dans une ambiance Star Wars. Muni d'un

fusil Laser type P98 doté de capteurs ne nécessitant pas le port
de gilet, venez affronter vos rivaux lors un moment fun! 2 A
partir de 8 ans E

Hors vacances scolaires: Mercredi de 14h00 a 19h00 (sur réservation le soir)
Jeudi sur réservation Vendredi de 16h00 & 22h00 Samedi de 10h00 & 23h00
Dimanche de 14h00 & 19h00 Pendant les vacances scolaires: Du lundi au jeudi
et le dimanche de 14h00 & 20h00 Vendredi /samedi de 14h00 & 22h00

37 avenue de la Libération - 01500 Ambérieu-en-Bugey
Tél. 04 74 61 65 28

contact@lasergame01.com
www.lasergame01.com/

OFB Balmettes

AUTRES LOISIRS

Tarif adulte : 1.5€
Tarif enfant : 6.5 €

LUDISPAGE % vis

Ludispace, votre aire de jeu cosmique est un espace de jeux

ludique et thématisé pour le plaisir de vos enfants. Aire de jeux

couverte avec structure de jeux, jeux de société, espace

lego/playmobils. Restauration sur place et service de garderie.
SDetal2ans e=]=/]

Ouvert mercredi, samedi et dimanche : 10h-19h vendredi : 16h-19h + jours

| fériés en période scolaires Ouvert tous les jours pendants les vacances

" 9009 Rue Marquis Albert de Dion - 01500 Ambérieu-en-Bugey

Tél. 04 74 38 49 82
contact@Iudispace.fr
www.ludispace.fr/

MUSEE DU CHEMINOT +i..s

ferroviaires. Des origines du chemin de fer & nos jours retrouvez
le quotidien de la vie cheminote, d'un cété technique ou humain.

Ouverture le samedii cle 9h & 12h et dle 14h & 18h. Le dimanche de 14h & 18h. 24

M Fermé les jours fériés. En période de vacances scolaires (zone A) du mardi au Sj= .

vendredi de 14h a 18h. (sur RDV les autres jours ainsi que pour les groupes et

y les écoles).

46 bis rue Aristide Briand - 01500 Ambérieu-en-Bugey
Tél. 06 40 06 51 14

musee.cheminot@free.fr
http://musee.cheminot.free.fr

Tarif unique : de 65 & 75 euros (repas tiré du sac). Pas
de CB

PROMENADE A CHEVAL 1 JOURNEE AVEC RANCH DES BALMETTES 4 viwi

Pour les amoureux de la randonnée équestre. On part a I'aventure

pour explorer le massif du Bugey, un peu comme un cow-boy

des montagnes. On se fait plaisir au galop, on en prend plein les

yeux et on savoure ces instants au rythme doux des chevaux.

Top ! & A partir de 12 ans =/
Toute I'année, tous les jours. Promenades sur demande toute I'année. Sous

réserve de conditions météo favorables. A la demande.

& Ranch des Balmettes
233 avenue Jules Pellaudin - 01500 Ambérieu-en-Bugey

Tél. 04 74 38 14 67 - 06 11 93 54 65
gerardchambaud@wanadoo.fr
www.ranch-balmettes.com

Bugey Plaine de I'Ain Tourisme
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OFB Balmettes

ACTIVITES SPORTIVES

Tarif adulte : 22 €

PROMENADE A CHEVAL 1H AVEC RANCH DES BALMETTES 5 vi.i

Balade au pas et petit trot de une heure pour découvrir les

paysages du Bugey en toute tranquillité, entre amis, en famille

ou entre collegues. Parfait pour se mettre le pied a |'étrier et

passer un bon moment en s'initiant sur des chevaux dociles.

S A partir de 12 ans =/

Toute I'année, tous les jours. Promenades sur demande toute I'année. Sous

: réserve de conditions météo favorables. A la demande.

- Ranch des Balmettes

233 avenue Jules Pellaudin - 01500 Ambérieu-en-Bugey
Tél. 04 74 38 14 67 - 06 11 93 54 65
gerardchambaud@wanadoo.fr
www.ranch-balmettes.com

(OFB Balmettes

ACTIVITES SPORTIVES

PROMENADE A CHEVAL 1H30 AVEC RANCH DES BALMETTES i+ sis

Balade au pas et petit trot d'une heure et demie pour faire durer

le plaisir de la découverte des paysages autour de I'Albarine, au

cceur du Bugey. Entre amis, en famille ou avec les collégues, on

prend les rénes et on profite, bien calé dans sa selle. & A partir

de 12 ans =
Toute I'année, tous les jours. Promenades sur demande toute I'année. Sous

%5 réserve de conditions météo favorables. A la demande.

: Ranch des Balmettes

233 avenue Jules Pellaudin - 01500 Ambérieu-en-Bugey
Tél. 04 74 38 14 67 - 06 11 93 54 65
gerardchambaud@wanadoo.fr
www.ranch-balmettes.com

©FB Balmettes

©Canoé-kayak 01

PROMENADE A CHEVAL 2H AVEC RANCH DES BALMETTES 4 st

| Top pour les plus initiés aux plaisirs de la randonnée équestre.

Entre amis, en famille ou avec les collegues, on trotte gaiement
au ceeur du Bugey, on traverse a guet I'Albarine et on galope
méme un peu pour le plaisir | Amis des chevaux, en selle ! & A
=/

- partirde 12 ans
_ Toute I'année, tous les jours. Promenades sur demande toute I'année. Sous

réserve de conditions météo favorables. A la demande.

- Ranch des Balmettes

- 233 avenue Jules Pellaudin - 01500 Ambérieu-en-Bugey

Tél. 04 74 38 14 67 - 06 11 93 54 65
gerardchambaud@wanadoo.fr
www.ranch-balmettes.com

Tarif adulte : 11 > 36 €
Tarif enfant: 7 > 30 €

CANOE-KAYAK 01 i

Descente de la riviére d’Ain en canoé-kayak selon 3 parcours

de 7, 14 ou 21 km. Partez a la découverte de la riviere d'Ain ou
du lac de Longeville (55 hectares. Possibilité de balade en

2 paddle). Idéal pour une aprés-midi paisible et rafraichissante !
Y Juin Juillet aodit ouvert de 9h & 19h tous les jours En septembre ouvert les E

samedis et dimanches de 9h a 19h En semaine sur réservation uniquement.

Hameau de Longeville - 01500 Ambronay —
Tél. 06 44 06 98 96 2=
canoe01500@gmail.com

www.canoe-kayak01.com
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CULTURELLE EXPOSITION " OUTILLAGE DU SIECLE DERNIER " - JOURNEES DU PATRIMOINE vi..s

~ Dansle parc, exposition de matériel agricole, exposition de
poupées anciennes et de matériel de pompier. Jeux en bois pour

les enfants. Visite du batiment la mairie.

Du samedi 21 au dimanche 22 septembre 2019 de 10h a 18h. Et du Ter avril au

30 novembre de 14h & 18h sur rendez-vous.

(©Musée d'Ambronay

“if.
FL

. 25 chemin de Ronde - 01500 Ambronay
Gratut Tél. 06 84 14 09 07
memoiresdautrefois@gmail.com

MANIFESTATIONS FASCINANT \WEEK-END. J'AlI F'AIN RVEG LES AUTEURS viws

s Le 3eme opus de J'Ai F’Ain, la BD des chefs et cheffes de I’Ain,
sort mi-octobre. Venez rencontrer ses auteurs - Mouss,

dessinateur, Jean-Francgois Basset, photographe, et Caroline

Daeschler, sommeliére. Repartez avec un dessin dédicace.

Samedi 19 octobre 2019 de 17h & 20h.

©Mots et vins

T - La maison d'Ambronay, 46 grande rue - 01500 Ambronay

Gratuit. En acces libre. ¢ 14 euros le livre (a régler sur Tel 06 30 25 05 99

place). caroline@motsetvins.fr
http://motsetvins.e-monsite.com/

MANIFESTATIONS FASCINANT WEEK-END. SEJOUR NATURE, VIN ET
Y GOURMANDISES. i+

Dans une maison d’hotes d’exception, fabrication et dégustation
de Ramequin, fromage méconnu et typique du Bugey, avec mini
atelier cuisine pour stimuler les papilles. Accord ramequin et vin
du Bugey avec la sommeliére Caroline Daeschler.

Samedi 19 octobre 2019 de 17h30 a 18h45.

©Mots et vins

La maison d'Ambronay, 46 grande rue - 01500 Ambronay
Tarif adulte : 15€ Tél 06 30 25 05 99

Tarif enfant : 10 € caroline@motsetvins.fr
http://motsetvins.e-monsite.com/

DISTRACTIONS ET LOISIRS [T D

LE MARATHON . . .
‘ Tous les ans en novembre la Guilde du jeu organise un week-end
' entierement consacré au jeu. L’objectif est de réunir amateurs
éclairés, joueurs expérimentés, familles et curieux afin de partager
avec le plus grand nombre la passion des activités ludiques.

Du samedi 9 au dimanche 10 novembre 2019 de 10h & 17h30.

©La guilde du jeu

Salle polyvalente d'Ambronay, 17-15 Rue du Tram - 01500
Ambronay

. Tél. 09 53 53 11 44

Gratt laguildedujeu@ambronay.fr
http://lemarathondujeu.ambronay.fr/
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©Baltik

©Pixabay

(©Xavier Poilbout

©B. Vivier

ENTREPRISE A VISITER

Gratuit.

TERRA LEONE CERAMIQUE 1i..s

Visitez |'atelier de poterie Terra Léone et découvrez sa technique

: terre de faience blanche pour la large palette de couleurs qu'elle

offre, décoration sur cru ou cuit, tournage mais aussi techniques

du colombin.

Toute I'année, tous les jours. Mardi de 15h & 22h Du mercredi au samedi de 10h ﬂ
a 12h et de 15h a 19h Le dimanche de 15h a 18h uniquement de mai &

septembre.

L'Orangerie - 01500 Ambronay
Tél. 06 89 89 11 89

poterieterraleone@orange.fr
www.poterieterraleone.com

AUTRES LOISIRS

Entrée libre.

AIRE DE JEUK D'ARGIS % viws

Espace dédié aux enfants avec balangoire, toboggan,
tourniquet... Tout ce qu'il faut pour occuper les petits loups le
temps d'une pause jeux. & De 34 12 ans

Toute I'année. E

- 01230 Argis
Tél. 04 74 36 42 20
mairieargis@wanadoo.fr

Tarif adulte : 40 €

CANYONING AVEC LEZARD DES BOIS  viwi

Descendre un torrent, nager, glisser sur des toboggans naturels,
sauter dans les vasques... La Semine et les gorges de Chaley
vous réservent de belles sensations. 2 A partir de 8 ans

Toute I'année, sur réservation. =
A ancv

Lézard des bois

540 chemin du Mollard - 01250 Bohas-Meyriat-Rignat
Tél. 06 80 4593 00 - 09 51 99 79 22
contact@lezard-des-bois.fr
www.lezard-des-bois.fr

SITE ET MONUMENT
HISTORIQUE

Acces libre.

AQUEDUC GALLO-ROMAIN DE BRIRRETTE SOUTERRAIN % vivs

Creusé pour détourner les eaux de la Brive, I'aqueduc est long
de 197 m. Il fut creusé depuis les deux cétés de la colline a
I'époque gallo-romaine. Les marques des pics sont toujours
visibles ainsi que des niches pour les lampes des mineurs. A voir

I £ A partir de 5 ans ﬂ

Toute I'année, tous les jours.

- 01470 Briord
briord.commune@orange.fr
www.deperougesaubugey.com
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AUTRES LOISIRS AIRE DE JEUK DE GHALEY % viws

©J.Bernard

. Espace dédié aux enfants avec toboggan, balangoire... Avant
| ou apres avoir parcouru le "sentier de I'eau”, faites une pause
2@ jeux avec les petits loups ! Ou pourquoi pas pendant que les
§ grands péchent sur I'étang ? & De 3412 ans ﬂ

Toute 'année.

. - 01230 Chaley
Accés libre. Tél. 04 74 36 41 27
mairie@chaley.fr

ACTIVITES SPORTIVES CANYONING A CHALEY AVEC CANYONING EMOTIONS i+ vis

Profitez des sauts et toboggans dans les eaux transparentes de
I'Albarine & Chaley. & A partir de 7 ans

Du 01/04 au 15/09/2019, tous les jours.

Canyoning émotions - Jean-Baptiste Cazaux
- 01000 Bourg-en-Bresse
Tarif unique : 40 euros. Tarif groupe a partir de 4 Tél. 06 24 92 14 28 .

personnes. contact@canyoningemotions.fr
www.canyoningemotions.fr

CANYONING LOISIRS AVEC KOMBEOD % viwi

(©FB Kombéo

Pour les débutants en canyoning, un parcours ou le principal est

de s'amuser. Au coeur du canyon de Chaley dans I'Albarine, on
s'essaye aux sauts et toboggans naturels. Un canyon trés ludique
dans un décor hors du temps. On tente I'aventure ? £ A partir

de 8 ans =
Du 02/01 au 31/12, tous les jours. Sous réserve de conditions météo favorables.

A la demande.

& Kombéo Canyoning - Guide Yanis Mayencon
S Canyon de Chaley - 01230 Chaley

Adol t (16 ans) : 36 Tarif 142 ,

For?aﬁsfgmlléﬂglstzros (éega;?t?rdins gglrcs‘)lfeTarif g?gl:?)se Tél. 06 27 02 63 52

a partir de 6 personnes. Tarifs réduits pour demandeurs kombeo Canyon@gm ail.com

d'emploi et étudiant ¢ Gratuit pour futur-e marié-e .
pendant un enterrement de vie de célibataire. https://www.kom beo-canyoning fr/

ACTIVITES SPORTIVES CANYONING LOISIRS ET APPRENTIS AVEC KOMBED + vi.s

©FB Kombéo

Venez vivre de belles sensations au cceur des gorges de I'Albarine

et du Bugey pour un niveau de pratique débutant ou

intermédiaire. On se détend, on apprend ou on découvre mais

le principal est qu'on s'amuse comme des fous ! Sauts,

toboggans, tout y est | & A partir de 8 ans =/
B Du 02/01 au 31/12, tous les jours. Canyon de de Tréfond-Pernaz fermé en aodt.

&% Sous réserve de conditions météo favorables. A la demande.

~ Kombéo Canyoning - Guide Yanis Mayencon
Canyon de Chaley - 01230 Chaley

. Tél. 06 27 02 63 52

Tarifadute : 42> 50€ kombeo.canyon@gmail.com
https://www.kombeo-canyoning.fr/
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AUTRES LOISIRS SENTIER "AU FIL DE L'EAU" % vivi

Dans un cadre préservé, sur une boucle de 3,5 km, ce parcours
ludique, jalonné de panneaux explicatifs, vous fera découvrir la
faune et la flore locales, le long de la riviére de I'Albarine. 2A

® partir de 5 ans
Du 01/01 au 31/12. ﬂ

Le village - 01230 Chaley
information.otpbpa@gmail.com
www.tourisme-albarine.com

Accés libre. Tarif groupe & partir de 15 personnes.

CULTURELLE JOURNEES DU PATRIMOINE AU CHATEAU DE CHAZEY SUR RIN vi.

©CCPA

Plongez dans le 19e siécle, époque des cabinets de curiosité et
# des aventuriers. A travers le chateau, les membres d'une
. expédition lointaine, menée par le célébre professeur en

*. chimérologie Camille Renversade, vous content leurs nombreuses
découvertes.

Du samedi 21 au dimanche 22 septembre 2019 de 10h30 a 17h30. Samedi de
14h & 19h dimanche de 10h & 17h30.

Chéteau, 143 rue du chateau - 01150 Chazey-sur-Ain
Tél. 04 74 61 96 40
contact@cc-plainedelain.fr
www.cc-plainedelain.fr/

Gratuit.

FROMAGE ET PRODUITS [ {1 SR 10 30 Y

Catherine et Yoann Bernard vous accueillent au cceur du joli
village d'Innimond pour vous faire découvrir leurs fromages de
chévre et les charmantes biquettes qui les produisent. Possibilité

ouvert tous les jours. E

Tarif adulte : 2€ Chemin de la Brosse - 01680 Innimond
Tarif enfant : 1€ Té| 06 19 56 16 93
chevrerie.innimond@Ilaposte.net

CULTURELLE VISITE DU CHATEAU DE JOYEUX % i

Découvrez I'unique chateau du XIXeme dont les plans et les
constructions sont |'oeuvre des architectes H. Duchéne et son
fils Achille, qui ont créé un jeu d'harmonie entre les jardins et le
chateau. & A partir de 8 ans

Du samedi 21 au dimanche 22 septembre 2019 de 14h & 17h. =/

- Chateau de Joyeux, - 01800 Joyeux
Tél. 04 74 55 02 27
contact@dombes-tourisme.com
www.dombes-tourisme.com

4 euros (A partir de 15 ans)
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CULTURELLE

©Moulin Pertin

Gratuit.

VISITE DE L'ANGIEN MOULIN vii

Moulin a eau remontant au 14e siécle et appartenant a la méme
famille depuis 7 générations ! Les Perrin vous expliqueront tout
sur son Histoire et vous assisterez a la fabrication d'huile de noix.
Petite restauration locale a midi et buvette.

Dimanche 22 septembre 2019 de 11h a 18h. Fabrication d'huile de noix a 14 h
Démonstration de scie a ruban a 16 h.

Moulin Perrin - 01640 L'Abergement-de-Varey
Tél. 06 09 01 90 78

ACTIVITES CULTURELLES

©Puget

Enfant dés 2ans: 5euros

ATELIER A LR FERME 3% ik

Les enfants sont au contact direct avec les animaux. lls pourront
les caresser, aider a les nourrir et apprendront a les reconnaitre.
Quoi de plus sympa que de passer un moment en compagnie
de chévres, moutons, lapins et poneys? Petite collation offerte.
2 A partir de 2 ans

Sur réservation pour les groupes d'enfants durant la semaine sauf le lundi.
Mercredi et dimanche matin a 11h, pour les individuels.

Heartwood familly Ranch

1140 chemin des millieres - 01150 Lagnieu
Tél. 06 38 96 94 71
heartwood.family@gmail.com
http://brigitte-puget.e-monsite.com/

A

ACTIVITES SPORTIVES

©Puget

e
i
Al »

W

Tarif adulte : 25 €
Tarif enfant : 10€

BALADE A CHEVAL OU PONEY 3 viwi

Venez profiter d'un moment de détente au coeur d'une belle
nature lors d'une promenade a poney ou cheval américain. Un
moment privilégié de partage avec ces belles montures. En famille
les adultes se promeneront a cheval et les enfants a dos de
poney ! 2 De 6417 ans

Tous les jours sauf lundi de 10h a 12h et de 15h a 18h (en fonction de la météo)
Fermé le lundi.

Heartwood familly Ranch

1140 chemin des millieres - 01150 Lagnieu
Tél. 06 38 96 94 71
heartwood.family@gmail.com
http://brigitte-puget.e-monsite.com/

LOISIRS SPORTIFS

Tarif adulte : 25 > 75 €
Tarif enfant : 10 > 50 €

HEARTWOOD FAMILLY RANCH vi\s

Au ranch on trouve mille et une activités : une mini ferme

découverte, des balades a poney ou cheval, des randonnées

.. équestres, un atelier ferme pour les petits ou décoration de fer
- acheval, découverte du tir a I'arc. Evénements privés sur

réservation.
Ouvert du mardi au dimanche de 10h a 18h. Fermé le lundli.

™ 1140 chemin des millieres - 01150 Lagnieu

Tél. 06 38 96 94 71
heartwood.family@gmail.com
http://brigitte-puget.e-monsite.com/

Bugey Plaine de I'Ain Tourisme
- www.deperougesaubugey.com

25



JOURNEES DU PATRIMOINE A LAGNIEU #5 vivs

Journées du Patrimoine
21 et 22 Septembre 2019

Découvrez Lagnieu autrement avec des visites commentées du
chateau de Montferrand (projection d'un film). Visitez le

patrimoine local : églises, chapelles, pigeonniers, fontaines,

lavoirs, grangeon du chéateau, tour de Montverd, calvaires. Des
merveilles | 2 A partir de 7 ans

Du samedi 21 au dimanche 22 septembre 2019 de 8h30 a 18h. Visite chateau

10h, 14h et 15h30.

Divers sites de la commune, - 01150 Lagnieu
. Tél.04 744019 79

Gratt mairie.lagnieu@wanadoo.fr
www.lagnieu.fr

(©E.Demoliiens

Des ateliers pour la découverte ou pour pratiquer cet agréable
artisanat. On vient passer quelques heures les mains dans la
terre et on modeéle, on gratte, on crée tout ce qui nous passe par
la téte avec de I'aide. Parfait pour les petits comme les grands.
2 A partir de 5 ans
Du 02/01 au 31/12 Quverture le mardi de 14h & 16h. Le samedi de 14h a 18h.
Samedi aprés-midi tous les 15 jours.

Atelier de poterie

622 montée de Saint Martin - 01680 Lhuis
Tarif adulte : 215 € Tél. 04 74 39 81 71

Tarif enfant : 185€ poteriedelhuis@gmail.com
www.poteriedelhuis.com

AU\USSIVAVEISRESS FERVIE PEDAGOGIQUE DU NARRY : STAGES A LA FERME % v

R

Scolaires, centre aérés, anniversaire, seul ou en fratrie, tous les F2
enfants sont les bienvenus a la chévrerie du Naray pour découvrir ===
de maniere ludique et participative la vie a la ferme a travers des
ateliers thématiques et pédagogiques adaptés. £ De 4 & 11 ans -
Du 01/01 au 31/12, tous les jours. Pour les individuels : Sessions de 4 samedis

"~ ou 4 jours en semaine (vacances scolaires). Session sur 2 journées possibles
/! (4h/séance) Pour les scolaires : En semaine, consulter I'établissement.

i La chévrerie du Naray
iy ot nicuet) & - 01680 Lhuis
t:55 t t (indivi A
enfant-a 2103580 auros G0 scotescuoaton 1€1- 04 74 39 95 64 - 06 35 17 49 60
populaire - demi-journée ou journée : ateliers + didier.burfi n@orange.fr

dégustation). https://www.la-ferme-du-naray.com/

Stages ouverts a tous ceux qui souhaitent travailler I'argile : pour
modeler, tourner, travailler a la plague ou au colombin, graver,
gratter, décorer. Ce vaste domaine est sans limite | 2 A partir
de 5ans

Du lundi 15 au samedi 20 juillet 2019 de 10h a 12h. Du lundi 22 au samedi 27
juillet 2019 de 10h & 12h. Du lundi 29 juillet au samedi 3 aodt 2019 de 10h a
12h. Du lundi 5 au samedi 10 aodt 2019 de 10h & 12h. Du lundi 19 au samedi
24 aolit 2019 de 10h a 12h. Du lundi 26 au samedi 31 aodit 2019 de 10h a 12h.
Du lundi 21 au samedi 26, octobre 2019 de 10h & 12h.

Atelier de poterie

622 montée de Saint Martin - 01680 Lhuis

©E.Demolliens

Tarif adulte : 155 € Tél 04 74 39 8171 .
Tarif enfant : 135 € poteriedelhuis@gmail.com
www.poteriedelhuis.com
26 Bugey Plaine de I'Ain Tourisme
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ACLI=SYeVRIVISRRS STAGE PETITS FERMIERS - LA CHEURERIE DU NARAY 4 s

La chevrerie accueille les enfants pour découvrir la vie a la ferme
: ramassage des ceufs, soin des animaux, moulage de fromages, ==
balade aux paturages...En fin de journée on assiste a la traite et
a la tétée des veaux. De vrais fermiers en herbe aprés ¢a! & De
4a11ans <

' Du 01/01 au 31/12, tous les samedis. Sessions de 4 samedis ou 4 jours en
| semaine (vacances scolaires). Session sur 2 journées possibles (4h/séance).

©FB Ferme du Naray

| La chévrerie du Naray

- 01680 Lhuis

Tél. 04 74 39 95 64 - 06 35 17 49 60
Enfant : 55 euros (stage complet). didier. burfin@orange.fr
https://www.la-ferme-du-naray.com/

MANIFESTATIONS MARCHE DE NOEL i

Nombreux stands. Vente de sapins par le Sou des Ecoles. Pére
Noél présent sur toute la journée. Nombreuses animations ;

.d démonstrations Country, Move-dance et chorale. Concours «

£ déco sapin de Noél 2019 » pour les enfants des écoles primaires

de Loyettes.

Samedi 14 décembre 2019 de 10h & 18h.

Salle polyvalente Maurice Barral, Rue du Bugey - 01360 Loyettes

Acces libre. Pour les exposants : 1euros du métre TeI . 04 78 32 70 28
linéaire (réservation obligatoire) ® Pour les visiteurs : mairie@commune-| oy ettes.fr

entrée gratuite.
http://commune-loyettes.fr

BALADE "SUR LA TRACE DES CARRIERS" A LA COMBE DE CERIN 7% i

©S.Megani

Une découverte du patrimoine naturel et historique de la combe

de Cerin sur le sentier "sur les traces des carriers". Cette

ancienne carriere recele encore bien des trésors naturels.

Géologie, fossiles, animations et panorama au programme de

cette balade. £ A partir de 6 ans .

Samedi 14 septembre 2019 de 10h a 12h.

, Carriere de Cerin, - 01680 Marchamp
Gratut. Tél. 07 881251 79
animation01@cen-rhonealpes.fr

LOISIRS SPORTIFS RANDONNEE PEDESTRE DE LA BRIVE % vi.i

©OT Lhuis

Une jolie randonnée majoritairement en sous-bois. Riviére et
cascades au programme ! Passages bucoliques sur de petites
passerelles. Un incontournable de la découverte de ce coin du

massif du Bugey. & A partir de 5 ans -
P

Toute 'année.

- 01680 Marchamp

- Tél. 04 74 36 32 86

Aoces fbre mairie.marchamp@orange.fr
www.deperougesaubugey.com
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CULTURELLE CINEMA ET LA FETE DU JEU i

Venez au cinéma dés 20h30 pour jouer au burger Quiz puis au
quiz du film " La cité de la peur" - 22h le film. Une soirée idéal
entre amis ou en famille.

Samedi 28 septembre 2019 & 20h30.
" /]

©Cinéma Horloge

de SEPTEMBR

Association Ginéma I'Horloge, 1 Place Lieutenant Giraud - 01800
Meximieux

, Tél. 08 92 89 28 92

Tarifadute 8 € cinehorloge@wanadoo.fr

www.cinehorloge.fr

CULTURELLE RASSEMBLEMENT DE VEHICULES ANCIENS ET D'EXCEPTION v+

e Une bonne idée pour passer une journée en famille dans le cadre
ety du parc du Chateau de Meximieux autour de belles voitures de
collections. Buffet et buvette sur place. Entrée gratuite.

”\_m‘-“:,‘;:zv
Dimanche 6 octobre 2019 de 10h a 17h.

©Patrimoine du Chéteau

e
N RESCiens ET

)

BUVETTE & RESTAURATION

. Parc du Chateau de Meximieux, - 01800 Meximieux
L8 Tél. 04 74 46 08 81
cabinetmaire@mairie-meximieux.net

Pour féter Halloween avec petits et grands et former une belle
parade de fantdmes, sorciéres et autres diablotins a travers le
village! Puis on met en commun le butin des sucreries... Alors,
un bonbon ou une farce?

Samedi 26 octobre 2019 de 16h & 18h.

©Comité d'Ordonnaz

Gratuit Salle polyvalente, 15b, route des Granges - 01510 Ordonnaz
ncmeschin@gmail.com

MANIFESTATIONS ; T
COMMERCIALES MARGHE PATRIMONIAL DE NOEL v+

Le plus vieux marché de Noél de la région, illumination des fours
et du village. Ambiance typiquement montagnarde. Circuit

artisanal et gastronomique d'1km a travers le village. Dégustation

de diots au four, de marrons chauds et de boissons de saison.

£ Samedi 30 novembre 2019 de 15h & 20h.

o Dans le village, - 01510 Ordonnaz
Aoces fbre Tél. 06 49 95 66 09
ncmeschin@gmail.com

28 Bugey Plaine de I'Ain Tourisme
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MINI MUSEE DE LA FRUITIERE D'ORDONNAZ i+

©C.Villain

Mini musée du Comté. Ancienne fromagerie du village (de 1881
¢ a1969) avec tous les instruments utilisés par les fruitiers pour
' la fabrication du beurre et du fromage. Visite commentée

possible. Magasin de vente attenant.

Du 14/11/2018 au 31/03/2019 Ouverture le lundli, mardi, jeudi, vendredi, samedi E
- et dimanche de 9h30 a 12h et de 15h & 19h. Fermé le mercredi. Fermeture

s exceptionnelle le 25 décembre.

. - o Ville Vieille - 01510 Ordonnaz
pour s rasons 5 confoh Skoes, cbousits-y. Tél. 04 74 40 92 71 - 06 46 80 27 33
covi2l01@gmail.com

QLGS SNSOR ROLIZS PREMIER ATELIER DE NOEL vi..x

Atelier de création ouvert aux adultes et aux enfants sur le theme
de Noél. Matériel fourni par le comité d'organisation.

Samedi 26 octobre 2019 a 14h.

©Comité d'Ordonnaz

Gratuit Salle Polyvalente, 15b route des Granges - 01510 Ordonnaz
ncmeschin@gmail.com

Atelier de réalisation de déco de Noél en branches naturelles.
Fabrication de couronnes de I'Avent et branches festives
destinées a la décoration des maison a I'occasion du Marché
Patrimonial de Noél du 30 novembre. Golter offert.

Samedi 16 novembre 2019 a 14h.

©Comité d'Ordonnaz

Salle Polyvalente, 15b route des Granges - 01510 Ordonnaz
ncmeschin@gmail.com

VISITE D'ORDONNAZ - JOURNEES EUROPEENNES DU PATRIMOINE % vi.i

Parcours commenté a la découverte de I'histoire locale, des
traditions du village et des curiosités architecturales de cette
ancienne citadelle savoyarde. 2 A partir de 6 ans

| Samedi 14 septembre a 10h Durée : Th30.

©Comité d'Ordonnaz

, Maire-école, 15b route des Granges - 01510 Ordonnaz
Gratut Tél. 06 49 95 66 09
ncmeschin@gmail.com
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CULTURELLE JOURNEES DU PATRIMOINE A PEROUGES % viwi

IR

©OQT Perouges

Vous pensez connaitre Pérouges ? Pour en étre sr, venez
participer a la visite guidée découverte de la cité médiévale.

Durant 50 minutes vous découvrirez I'histoire, les édifices
principaux du petit bourg et leurs fonctions ancestrales. Sans
réservation 2 A partir de 6 ans

Samedi 21 et dimanche 22 septembre Départs de visite a 14h30 et 16h

Cité médiévale de Pérouges, 9 route de lacité - 01800 Pérouges
. Tél. 09 67 12 70 84

Gratut info@perouges.org

http://perouges.org/

CULTURELLE MARCHE DE NOEL vi

Le marché de Noél a 21 ans ! ¢ Envie de beau et bon pour Noél

? Le marché propose des produits a déguster, pour décorer ou

a offrir. Artisans, producteurs ou créateurs vous émerveillerons

I Animations avec le Pére Noél, de la musique et des surprises

3” ;s(a)hmgd;;,au dimanche 8 décembre 2019. Samedi de 12h & 19h Dimanche
e a A

o cité médiévale, medieval city - 01800 Pérouges
Acces liore perouges.pa@gmail.com
http://perouges-pa.com

ACTIVITES SPORTIVES DECOUVERTE DU FREESTYLE KAYAK i+

g
8
8
=
a
S

Bateau trés court de 2m environ, qui permet, au plus aguerris,

de réaliser des figures acrobatiques sur une vague : flatspin,

backflip, air loop... La maitrise de I'esquimautage est absolument

_ nécessaire. A découvrir avec |'aide d'un moniteur. 2 A partir de
F 11ans

M Nous vous accueillons d'Avril a Octobre, tous les jours de 9h a 17h.

%

... Espace Eau Vive de I'lsle de la Serre
Espace Eau Vive - 38390 Porcieu-Amblagnieu
Tarifs non communiqués. Tarifs 2019 non communiqués Tél. 04 74 36 67 61 .

ace jour. contact@espace-eauvive.com
WWww.espace-eauvive.com

DESGENTE EN TROTTINETTE TOUT TERRAIN

©Récré Activ

Un surprenant mélange de sensations entre le VTT et le ski de
wal piste avec sa position debout. Facile de prise en main, la

d trottinette tout terrain vous permettra de réaliser de belles
descentes entre amis, en famille !

i Toute 'année.

Espace Eau Vive de I'lsle de la Serre
Espace Eau Vive - 38390 Porcieu-Amblagnieu
25Balade Igitilat(ijonD1lh:—18 :nﬁ h 32((J)eu;t:és—Adlélées: Té|. 06 080979 10
euros ® balade Decouverte . -1o ans : aleuros H
 Adultes - 3560705, contact@reore—_actlv.com
www.recre-activ.com
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ACTIVITES SPORTIVES CANYON DECOUVERTE : CANYONING INTERMEDIAIRE - TAUPE CANYON 4 vis

Du canyoning avec obstacles faciles, pour tous les aventuriers

presque habitués ou les courageux qu'un peu de relief n’effraie

pas. Avec Franck, on explore les beaux canyons du Bugey en

relevant les petits défis naturels : sauts, toboggans ou cascades.

S A partir de 10 ans =/
Du 01/04 au 01/11, tous les jours de 8h a 19h. Sous réserve de conditions météo ==
favorables. Reporté en cas de mauvais temps.

(©Taupe canyon

Taupe canyon - Guide Franck Paris
6 rue pierre curie - 01500 Saint-Denis-en-Bugey
Tarif adulte : 44 > 50€ Tél.0676822994

Tarif enfant : 44 € taupecanyon01@gmail.com
http://taupecanyon.com/

ACTIVITES SPORTIVES GANYONING EN ALBARINE ET BUGEY - TAUPE GANYON i# it

Une activité de pleine nature, ludique et dépaysante. On descend
des gorges et cours d’eau a pied, on glisse dans des toboggans
minéraux, on saute et traverse a la nage des piscines naturelles,
et on franchit méme des cascades ! De fraiches sensations ! 2 A

partir de 10 ans
Du 01/04 au 01/11, tous les jours de 8h a 19h. Sous réserve de conditions météo
favorables. ]

Taupe canyon - Guide Franck Paris

6 rue pierre curie - 01500 Saint-Denis-en-Bugey
Tarif adulte : 42 > 60 € Tél. 06 76 82 29 94 .

Tarif enfant : 36 > 55 € taupecanyon01@gmail.com
http://taupecanyon.com/

ACTIVITES SPORTIVES RANDONNEE AQUATIQUE ET CANYONING DEBUTANT - TAUPE CANYON % vivs

La randonnée aquatique ou canyoning débutant, c'est le moyen

parfait pour s'essayer a cette activité de maniére ludique et en

douceur. Toute |a famille expérimente de fraiches sensations en

toute sécurité. Eclats de rire et éclaboussures garanties | & A

partir de 10 ans
Du 01/04 au 01/11, tous les jours de 8h a 19h. Sous réserve de conditions météo
favorables.

Taupe canyon - Guide Franck Paris
6 rue pierre curie - 01500 Saint-Denis-en-Bugey
Tari adulte : 36 > 42¢ Tél. 06 76 82 29 94

Tarif enfant : 36 € taupecanyonQ1@gmail.com
http://taupecanyon.com/

ACTIVITES SPORTIVES SPELEOLOGIE EN ALBARINE ET BUGEY - TAUPE CANYON % s

Voyage au centre de la terre d'Albarine ou du Bugey ! En amateur

ou en expert, explorez un monde intérieur plein de secret,

| illuminez I'obscurité et partez a la découverte d'un univers

inconnu fait de galeries, de méandres, de puits, et méme de

 rivigres. & A partir de 8 ans =/

Du 01/04 au 01/11, tous les jours de 8h a 19h. ==

Taupe canyon - Guide Franck Paris

6 rue pierre curie - 01500 Saint-Denis-en-Bugey
Tarif adulte : 40 > 60 € Tél. 06 76 82 29 94 )

Tarif enfant : 40 > 50 € taupecanyon01@gmail.com
http://taupecanyon.com/
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ACTIVITES SPORTIVES TAUPE CANYON : CANYONING, RANDONNEE AQUATIQUE ET SPELEOLOGIE i+ vivs

Seul, en famille ou en groupe, Franck sera votre guide tout au
long des sorties canyoning et spéléologie qu'il organise pour
»" vous au coeur des massifs du Bugey et de la vallée de I'Albarine.
; Le choix des canyons et des grottes tient compte de votre niveau.
S A partir de 8 ans =/
i Du 02/01 au 31/12, tous les jours. Canyoning entre mi-avril et fin octobre - sauf
aolit pour certains canyons. Sous réserve de conditions météo favorables.

©Franck Paris

» 4 ' Taupe canyon - Guide Franck Paris

' - 6 rue pierre curie - 01500 Saint-Denis-en-Bugey
Tarif adulte : 42 > 90 € Tél. 06 76 82 29 94 )
Tarif enfant : 36 > 44 € taupecanyon01@gmail.com
http://taupecanyon.com/

BALADE A CHEVAL : DECOUVERTE 2H i+ vis

©Pixabay

Bl Pour une découverte ludique de la belle campagne environnante
8.3 et une premiére approche des sports équestres, une baladea ===
. cheval parfaite pour tous : débutants ou chevronnés, a vos étriers

% | 2 Apartir de 12 ans P
Du 02/01 au 31/12/2019. Fermé le dimanche. Sur réservation uniquement. A la =™
demande.

- Mini ferme de la plaine de I'Ain

697 Chemin de Gourdans - 01800 Saint-Jean-de-Niost
Tarif unique : 35 euros (2h de balade). Sur réservation. Tél. 07 89 45 08 81

miniferme01@gmail.com

Q

ACTIVITES SPORTIVES BALADE A CHEUAL : EXPLORATION 3H + BARBECUE i+ vivi

©Pixabay

Débutant ou chevronnés, en selle pour une demi-journée sur le
dos de votre monture ! Une activité nature, au calme de la =
campagne. Parfait pour se ressourcer et s'amuser. Balade suivie
d'un délicieux barbecue ! On se prend au jeu du cowboy des
plaines ! & A partir de 12 ans Bl
Du 02/01 au 31/12/2019. Fermé le dimanche. Sur réservation uniquement. A la
demande.

Mini ferme de la plaine de I'Ain .
Tarif unique : 50 eurorsé(sihrvaavt(iegn?arbecue le soir.). Sur ?rgglcggmlsngdig%jéd%n‘f - 01800 Saint-Jean-de-Niost
miniferme01@gmail.com

ACTIVITES SPORTIVES BALADE A CHEUAL : INITIATION TH 5 viwi

Pour une découverte ludique de la belle campagne environnante
® ot une premiére approche des sports équestres pour tous, on ===
se balade le temps d'un cadran a dos de cheval. Débutants ou

| chevronnés, & vos étriers | 2 A partir de 12 ans —
= Du 02/01 au 31/12/2019. Fermé le dimanche. Sur réservation uniquement. Ala =™
& demande.

Mini ferme de la plaine de I'Ain

697 Chemin de Gourdans - 01800 Saint-Jean-de-Niost
Tarif unique : 20 euros (1h de balade). Sur réservation. Té| 07 89 45 08 81

miniferme01@gmail.com
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ACTIVITES SPORTIVES BALADE A PONEY OU ANE EN AUTONOMIE 3% vi.i

(©Pixabay

En toute autonomie tous les apres-midis, on part en famille a
dos d'ane ou de poney autour du chateau de =
St-Maurice-de-Gourdans. Pour une découverte ludique de la

belle campagne environnante et une premiére approche des .
sports équestres pour tous | £ A partir de 3 ans 2=

Du 02/01 au 31/12/2019 de 15h & 19h. Fermé le lundi.

Mini ferme de la plaine de I'Ain
697 Chemin de Gourdans - 01800 Saint-Jean-de-Niost

Tarif unique : de 5a 7 euros (les 30 min.). Sans

réservation. Tél. 07 89 45 08 81
miniferme01@gmail.com

FERME PEDAGOGIQUE DE BRISKA i3 s

La Ferme de Briska est une ferme pédagogique pour découvrir

de fagon ludique et instructive le monde agricole ! Sur place la

visite aux animaux est libre et gratuite. Nombreuses animgtions

pour tous les 4ges autour du soin aux animaux (payant). & De
0a12ans P
Toute ['année. Tous les jours. Fermé le lundi. Mardi, jeudii & vendredi de 15h &

18h Mercredi de 14h & 18h Samedi de 10h a 12h & de 14h a 18h Dimanche en

fonction de la saison.. et de I'humeur du patron .

(©Ketty Tranchina

o o .. 697 Chemin de Gourdans - 01800 Saint-Jean-de-Niost
Gratuit. Accés aux animaux en visite libre et gratuite ,
Stage? "bébés fermiers", "p'tits fermiers"g, ou Tél. 06 52 15 52 63
"mini-fermier" e Demi-journée (environ 2h30) : ; :
30,00euros par enfant pulis 25,00t(3uros par enfa)mt a Iafermedebrlska@gmal l.com
partir de deux personnes d'une méme fratrie. www.lafermedebriska.fr/

ACTIVITES SPORTIVES MATINEE PONEY A LA MINI FERME DE LA PLAINE DE L'AIN 7% vi

©Pixabay

Sur une matinée, Fanny invite les enfants a venir soin des poneys,
suivre une initiation et jeux en carriére, assister a de la voltige, ==
mettre les animaux en attelage et enfin profiter d'une balade a

dos de poney. 2 De 3412 ans

Du 02/01 au 31/12/2019, tous les mardis, mercredis, jeudis et vendredis de 9h rd
a1h. <

Mini ferme de la plaine de I'Ain
Enfant (12 ans) : de 25 & 30 euros (Tarif réduit pour2 - 397 Chemin de Gourdans - 01800 Saint-Jean-de-Niost

enfants de la méme fratrie.) Forfait / engagement : de

1002120 €uros (Formule semaine, tarif reduit si enfants Tél .07 8945 08 81
de la méme fratrie.). Inscription obligatoire. minif erme01 @ g mail.com

MINI RANDONNEE A PONEY PARENTS/ENFANTS i+ vives

En famille, Fanny vous invite & partager un moment privilégié
avec les poneys. Soin et préparation aux animaux précéderont ==
une balade jusqu'a la riviere d'Ain avec pieds dans |'eau. Parents
prévoyez vos baskets ! Au retour petite collation. & A partir de
3ans =/
Du 02/01 au 31/12/2019, tous les samedis de 9h & 12h. ==

(©FB Mini Ferme Plaine de I'Ain

Mini ferme de la plaine de I'Ain
Tainkqe 0o 25450 crce Parperscnne o 697 Chemin de Gourdans - 01800 Saint-Jean-de-Niost
I( I r nran meme fratrie.). Inscription A
‘eault pour 2 enfal Sob?igaatoiere_e atrie. ISCrptio Te|.07 89 45 08 81
miniferme01@gmail.com
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QSN CURIV SARSSN STAGE BEBES FERMIERS 4 i

p— Les bébés fermiers sont invités a participer au nourrissage,
R biberonnage et a faire plein de calins aux animaux. Les apprentis
Byt fermiers participent activement a la vie du lieu | Des moments
privilégiés au plus prés de la nature et ala ferme £ De 2 33 ans

Vendredi 19 juillet de 17h & 18h Du printemps a I'automne stage d'une
demi-journée en matinée ou aprés midi (sur réservation)

©Jessica Mancini

Ferme pédagogique de Briska
697 Chemin de Gourdans - 01800 Saint-Jean-de-Niost
Le vendredi 19 juillet de 17h a 18h : 15euros/enfant Du Té| 06 52 15 52 63

printemps a I'automne (sur réservation) 2h30 de stage N .
* 30euros par enfant e 25euros par enfant a partir de |afermedebr|ska@gma| | .com

2 enfants d'une meme frarie https://www.lafermedebriska.fr/

SIOEYSVEVESNESIN STAGE MINIS FERMIERS #5 ot

Les minis fermiers sont invités a participer au nourrissage,
biberonnage et a faire plein de calins aux animaux. Les apprentis
fermiers participent activement a la vie du lieu ! Des moments
privilégiés au plus prés de la nature et & la ferme 2 De 346 ans

Du printemps a I'automne, en matinée ou en apres midi (sur réservation) Pendant
les vacances consulter I'agenda de la ferme pédagogique

©Jessica Mancini

Ferme pédagogique de Briska
697 Chemin de Gourdans - 01800 Saint-Jean-de-Niost
Demi-journée: ¢ 30euros par enfant ¢ 25euros par enfant Tel' 06 52 15 52 63 .

a partir de 2 enfants d'une méme fratrie. Iafermedebnska@gmall.com
https://www.lafermedebriska.fr/

A= SN STAGE PETITS FERMIERS 4 vivi

el
AEACY

ACTIVITES CULTU

Les petits fermiers sont invités a participer au nourrissage,
biberonnage et a faire plein de célins aux animaux. Les apprentis
fermiers participent activement a la vie du lieu ! Des moments
privilégiés au plus prés de la nature et & la ferme 2 De 6 & 12
ans

| Du printemps aI'automne, en matinée ou en aprés midli (sur réservation) Pendant
les vacances consulter I'agenda de la ferme pédagogique

Ferme pédagogique de Briska
697 Chemin de Gourdans - 01800 Saint-Jean-de-Niost
Demi-journée: ® 30euros par enfant » 25euros par enfant Tel. 06 52 15 52 63 .

a partir de 2 enfants d'une méme fratrie. Iafermedebnska@gmaH.com
https://www.lafermedebriska.fr/

ACTIVITES SPORTIVES STAGE PONEY A LA MINI FERME DE LA PLAINE DE L'AIN # viwi

= Durant 4 matinées, Fanny invite les enfants & venir soin des

~poneys, suivre une initiation et jeux en carriére, assister a de la

~ voltige, mettre les animaux en attelage et enfin profiter d'une

~ balade & dos de poney. 2 De 34 12 ans

Du 02/01 au 31/12/2019, tous les mardis, mercredis, jeudis et vendredis de 9h
aitzh

©FB Mini ferme Plaine de I'Ain

- Mini ferme de la plaine de I'Ain
Fofk/ sngsgement: o 1004 120 tros Fome 697 Chemin de Gourdans - 01800 Saint-Jean-de-Niost
semaine, tarif reduit si entants de la meme fratrie.). A
Inscription obligatoire. Tel07 89 45 08 81
miniferme01@gmail.com

=/
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©Patrick WOLFF

CULTURELLE SON ET LUMIERE " TERRES D'UN HOMME, ESCALES DE SAINT-EXUPERY" yi.s

Adulte : 12 euros, Enfant : 8 euros (- de 12 ans). Gratuit
pour les moins de 6 ans.

Préts a embarquer pour les escales de Saint-Exupéry, dans sa
maison d’enfance ? Laissez-vous entrainer dans le voyage
extraordinaire d’Antoine de Saint-Exupéry, depuis son baptéme

de I'air sur I'aérodrome d’Ambérieu/Chateau Gaillard jusqu’a

Buenos Aires. E

Du jeudi 12 au dimanche 15 septembre a 20h30

Association pour la sauvegarde et la promotion de la maison d'enfance
d’Antoine de Saint-Exupéry, 548 rue de la Libération - 01500
Saint-Maurice-de-Rémens

Tél. 04 74 61 11 11 - 06 78 54 83 87
maisondupetitprince@gmail.com

TWAAAAM—a R acatraE

WWW aspmesaintex:cotm

AUTRES LOISIRS

Acceés libre.

©Pixabay

AIRE DE JEUX DE ST RAMBERT % vt

Espace dédié aux enfants avec un tourniquet, des modules de
jeux avec un toboggan... Tout ce qu'il faut pour occuper les petits
le temps d'un instant de jeux au grand air. & De 3 a 12 ans

Toute I'année. E

Place des Ecoles - 01230 Saint-Rambert-en-Bugey
Tél. 0474 36 31 13
saint-rambert-en-bugey@wanadoo.fr

Tarif unique : de 35 a 45 euros (par séance réservée en
cours de trimestre. Modeéle vivant +10euros) Forfait /
engagement : de 29 a 39 euros (demi-journée ou
journée au trimestre. Modéle vivant +10euros). Réserver
les stages au moins une semaine avant le début. ¢ Frais
d'inscription : 12euros.

Du crayon graphite au pinceau. Du papier a la toile. Etude des
différentes techniques liées a la création artistique et interventions
théoriques sur I'Art et la pratique. Initiation ou perfectionnement,
les stages et cours sont ouverts & tous. & A partir de 8 ans

Du 16 septembre 2019 au 3 juillet 2020

il

ul

L'Atelier 112

112, rue du Docteur Temporal - 01230
Saint-Rambert-en-Bugey

Tél. 06 83 30 06 26
paret_stephane@orange.fr

FROMAGE ET PRODUITS

LA BERGERIE DE MORGELAS .5 e

Cette famille vous fera découvrir ses fromages de brebis

- fabriqués avec passion. Les brebis et les petits élevés sous la

Gratuit. Les ventes de produits fermiers sur place et
sur les marchés du secteur. ¢ Vente sur les marchés
de Lagnieu le lundi matin, Ambérieu en Bugey le samedi
matin et Méximieux le mercredi matin Autres lieux de
vente Intermarché a Saint-Rambert-en-Bugey.

mere paturent sur le Mont Luisandre dans un cadre préservé. Ici
tout est fait pour assurer une production au plus pres de la
nature. ﬂ

Du 03/01 au 28/12 Quverture le lundi, mardi, mercred, jeudi et vendredi de 17h
a 18h30. Le samedi de 14h a 18h. Fermé le dimanche.

5 rue Montferme - 01230 Saint-Rambert-en-Bugey
Tél.0474349579
bergeriedemorgelas@gmail.com

Bugey Plaine de I'Ain Tourisme
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FROMAGE ET PRODUITS i Py
FiEhias LES GHEVRES DE LUISANDRE +i.%

Bella, Guignol et toutes les chevres donnent le meilleur lait pour
les fromages bio de cette ferme en autonomie au milieu des
paturages du Bugey. Une histoire de famille poursuivie par
Marie-Pierre dont le sourire refléte sa passion pour son métier.

Du 03/01 au 29/12 : ouvert tous les jours.

- 01230 Saint-Rambert-en-Bugey

Acces libre. Tarifs & voir sur place ou sur stands des Tél. 04 74 36 28 51 .
marchés. leschevresdeluisandre@gmail.com

http://les-chevres-de-luisandre.fr/

MUSEE DES TRADITIONS BUGISTES # vt

& Au coeur de la Vallée de I'Albarine, dans un ancien batiment de
| la Schappe, le musée des Traditions Bugistes vous invite &
- découvrir au fil du temps les richesses d'autrefois; notamment
I'intérieur bugiste, la salle de classe, une boutique d'époque...
S A partir de 5 ans BAR
' Du 02/01 au 31/12 Quverture le mardi et jeudi de 9h a 12h. Le mercredi, vendredi
i et samedi a 9h et de 14h & 16h30. Fermé lundli et dimanche. Fermetures
\ exceptionnelles les jours fériés. A la demande.

Maison de Pays - 01230 Saint-Rambert-en-Bugey
. Tél. 07 86 67 31 76

Tatifadute 4 € terres.albarine@laposte.net
www.tourisme-albarine.com

STAGE POTERIE EN FAMILLE OU EN GROUPE A ATELIER ANTONELLI v

En famille ou entre amis, d'une demi-journée a un week-end,
I'occasion de vous essayer ou vous perfectionner a la poterie et
toutes les autres techniques de cet artisanat ancestral, dans la
bonne humeur. Marie-Christine vous montrera toutes les ficelles
|

=14

Du Ter juillet au 31 aodit tous les jours de 14h & 18h.

Poterie Antonelli : atelier-animations
Au Croz - 01230 Saint-Rambert-en-Bugey
_ o ~ Tél.06 07 48 51 24

Consulter directement Marie-Christine Antonelli. o oterie_mc_antonel Il@yah oo.fr
www.antonelliceramique.fr

AU\ =SYeV RV RS STAGE POTERIE ENFANTS A ATELIER ANTONELLI

"La Ballade des Argileux " partir a pied, dans la nature proche
avec une balle d’argile et sans outils. Créer une ceuvre en utilisant
les supports et matériaux de la forét. Viens t'essayer a la poterie
et toutes les autres techniques de cet artisanat.

Du 02/07 au 31/08, tous les jours de 14h & 18h. =/

5

Poterie Antonelli : atelier-animations
Au Croz - 01230 Saint-Rambert-en-Bugey
, o ~ Tél.06 07 48 51 24

Consulter directement Marie-Christine Antonelli. poterie_mc_antonel Ii@yahoo.fr
www.antonelliceramique.fr
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ACLI=SYeVRIVEISRRS TRAITE DES CHEVRES DE LUISANDRE # s

(©Pixabay

Petits et grands seront ravis de venir rendre visite aux gentilles
chévres de cette jolie bergerie au milieu des paturages du Bugey.
Chacun pourra assister et aider a la traite de ces charmantes
biquettes | Découverte ou souvenir d'enfance, on s'amuse. 2 A
partir de 3 ans

Du 01/02 au 15/12/2019, tous les mercredis et samedis & 17h.

Les Chévres de Luisandre

- 01230 Saint-Rambert-en-Bugey
Tél. 04 74 36 28 51
leschevresdeluisandre@gmail.com
http://les-chevres-de-luisandre.fr/

Gratuit.

LOISIRS SPORTIFS RIN'PULSE +iws

ff Centre aquatique et de remise en forme a taille humaine dans
une architecture belle et lumineuse : tout est pensé pour un bien

-] &tre absolu. Baignade, jacuzzi, aquagym, musculation, hammam,

"% sauna, cours de natation, cours de fitness... Moniteurs diplomés.

' Quvert toute 'année sauf pendant la semaine annuelle de vidange & les Ter E

*‘J Janvier, Ter mai et 25 décembre.

Route de Lagnieu - 01150 Saint-Vulbas E
Beuros une entrée accés bassin ¢ 55euros abonnement A
10 entrées 12.50euros une entrée bassin + espace bien T,el' 04 74 46 22 75

étre » 120euros abonnement 10 entrées bassin + ain-pu Ise@oran ge fr

espace bien étre www.ain-pulse.com

CULTURELLE VISITE DU CHATEAU DE SERRAZ

©Chabe01

Les propriétaires vous emmenent a la découverte des extérieurs
de I'imposante maison forte. Les éléments d'architecture
médiévale sont exceptionnellement conservés et visibles. Une
occasion exceptionnelle d'approcher cet édifice privé !

Samedi 21 septembre 2019 de 14h30 a 17h30.

. 222 chemin de Fossat - 01470 Seillonnaz
Gratut Tél. 04 74 36 32 86
bienvenue@deperougesaubugey.com

SERVICES ASSOGIATION FAMILLES RURALES ENFANGE ET LOISIRS i

Enfance et loisirs est une association familiale qui remplit une
mission de service aux familles a travers les diverses activités
liges a I'accueil des enfants.

Multi accueil (halte garderie) : les mardis, jeudis et vendredis durant les périodes
scolaires, de 8h30 a 17h. Accueil de loisirs : Les mercredis et les vacances
scolaires, accueil en 1/2 journée (avec ou sans repas) ou en journée. Accueil
périscolaire : Accueil avant et apres la classe, le matin dés 7h et le soir jusqu'a
18h30.

©Association Familles Rurales Enfance et Loisirs

Place de la Poste - 01470 Serriéres-de-Briord
Tél.0474361571-0474 36 15 71

Les tarifs sont calculés en fonction des ressources. enfan c eI OiSi rs@l ap oste.net
www.famillesrurales.org/enfanceloisirs/index.php
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AUTRES LOISIRS BASE DE LOISIRS DU POINT-VERT +i.x

Au cceur d'un vaste espace de verdure, au bord d'un plan d'eau

{ de 200 hectares et au pied des premiers contreforts du Jura, la

base de loisirs du Point-Vert est un lieu idéal pour vos moments

de détente et un point de départ a de multiples activités.

Du 01/01 au 30/06, tous les jours. Baignade non surveillée. Du 01/07 au 31/08 ﬂ
® Ouverture tous les jours de 10h & 17h. Baignade surveillée. Du 01/09 au 31/12,

W tous les jours. Baignade non surveillée.

Gratuit - 01470 Serrieres-de-Briord
Tél. 04 74 36 70 04

AUTRES LOISIRS AIRE DE JEUX DE TENRY % viwt

©Pixabay

Espace dédié aux enfants avec tourniquet, toboggan,
balancoire... Tout ce qu'il faut pour occuper les petits. £ De 3 a
12 ans

.\ Toute 'année. E

» Place de la mairie - 01230 Tenay
Accesfire. Tél. 04 74 36 40 66
mairie.teney@wanadoo.fr

ACTIVITES SPORTIVES BALADE A DOS D'ANES viws

8= Découvrez les sentiers du Bugey avec un nouveau compagnon
S5 de marche. Parcourez les combes et plateaux du sud du Massif
du Jura avec un éne de bat.

™ Du 30/04 au 30/09, tous les mercredis, vendredis, samedis et dimanches de g
9h30 a 18h.

©Elysabeth Chapuis- 2010

' Hameau de Malix - 01230 Tenay

. o Tél. 04 74 36 48 89 - 06 87 42 48 02
Tarif groupe a partir de 4 personnes. ane-a-malix@orange.fr
http://ane-a-malix.e-monsite.com

LOISIRS SPORTIFS B GUBE BOWLING +is

Le Bcube est un espace dédié au divertissement avec ses 12
pistes de bowling, 8 billards pool, un mini golf et 20 jeux
?:i'arcades. Régalez-vous dek burgker aLu snack—gar et"pré)fitez de
. I'écran géant pour un petit karaoké. Location de salle de
séminai?e. ﬂ
Mardi de 17h a 23h Mercredi 14h & minuit Jeudi et vendredi de 17h a 01h Samedi
14h & 1h Dimanche 14h a 23h En juillet et ao(t Ouverture tous les jours & 15h
ou a 14h en cas de mauvais temps Fermeture entre 23h et 1h en fonction de
I'affluence Ouvert tous les jours fériés a 14h Tous les jours pendant les vacances
scolaires zone A a 14h

ZAE de Juyeres - 01150 Vaux-en-Bugey

. Tél. 04 74 35 05 62

Tarifadulte :6.5€ bcube-bowling@orange.fr
www.bcube-bowling.com/

©Bowling B Cube
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©FB Kombéo

ACTIVITES SPORTIVES CANYONING APPRENTIS AVEC KOMBEOD % vivi

Un parcours orienté détente pour profiter du moment et
apprendre les bases du canyoning. Découvrez les enchainements
de petites verticales du canyon du Buizin et sa magnifique
cascade finale ou vivez tous les frissons a la Pernaz, I'aventure
estla! 2 A partir de 8 ans

Du 02/01 au 31/12, tous les jours. Sous réserve de conditions météo favorables.
A la demande.

: = Kombéo Canyoning - Guide Yanis Mayencon
T - Canyon de Chaley - 01230 Chaley

Adolescent (16 ans) : 36 euros Tarif unique : 42 euros ",

Forfait famillé:se egros (3 partir de 3 perg). Taifgroupe 1€l 06 27 02 63 52

a partir de 6 personnes. Tarifs réduits pour demandeurs kombeo.c anyon@ gm ail.com

d'emploi et étudiant ® Gratuit pour futur-e marié-e .
pendant un enterrement de vie de célibataire. https: //WWW. kombeo-canyoning fr/

A
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#BUREAU D’INFORMATION
TOURISTIQUE DE MEXIMIEUX

1, rue de Genéve — 01800 Meximieux
Téel.04746111 M

Horaires d'ouverture ;

Toute I'année : du mardi au samedi

. . Janvier @ mars : Septembre et octobre :
de Shaiznetde 15h a f8h Du lundi au vendredi Du lundi au vendredi
de 10h30 a 12h00 de 10h00 @ 12h00
# et 14h @ 16h30 et 14h00 & 17h00
: = di et di h
BUREAU D’INFORMATION Aol Samed ot dimanche
TOURISTIQUE DE SAINT- Du lundi au vendredi }
de 10h00 @ 12h00 Novembre et decembre :
RAMBERT-EN-BUGEY et 14h00 & 17h00 Du lundi au vendred|i
’ Samed/i et dimanche de 10h30 a 12h00
3)'!1825%“;: I::g;rggr:-enaugey de 14h a 17h . et 14h a 16h30 .
. Quvert les jours ferés Fermeture les jours feriés
Tel. 0474 36 32 86 de 14ha 17h et pendant les vocances
Horuaires d’ouverture : Mai & aoiit : de Noé&l
Le mardi et le jeudi: de 9ha12 h Tous les jou.rs
Mercredi, vendredi et samed de 10h & 13h
deShal2zhetdedhail7h ot de 13h30 & 17h00
T —T
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Pour nous contacter par mail, un seul contact :
information.otpbpa@gmail.com

#BUREAU D’ INFORMATION

TOURISTIQUE DE PEROUGES
9 route de la Cité - 01800 Pérouges
Tél.04 74467084t 0967127084

Horaires d’ouverture :




